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Выпуск посвящен 80-летию Таллиннской специальной средней школе милиции

Этот год у нас, можно сказать, знаменательный в 
двух отношениях. Во-первых, в феврале мы отме-
чали 10-летний юбилей нашего Клуба ветеранов 
правоохранительных органов. Ровно 10 лет назад 
уважаемые наши ветераны во главе с полковни-
ком милиции Грищенковым Василием Родионо-
вичем официально утвердили создание Клуба  и 
состав его совета. С тех пор мы раз в год, в ноябре, 
проводим общие собрания ветеранов правоох-
ранительных органов, приуроченные к нашему 
профессиональному празднику, а раз в месяц – 
собрания совета клуба, на которых обсуждаем 
актуальные вопросы работы.

За текущий период с сентября 2023 года по май 
2024 года было проведено 9 собраний совета клу-
ба, в которых принимали участие не только члены 
совета, в который на сегодняшний день входят 12 
человек, но и наиболее активные наши ветераны.

В работе собраний принимали участие при-
глашенные известные и интересные личности: 
бывший зампред КГБ Эстонской ССР ВЛАДИМИР 
ПООЛЬ – автор четырех книг о службе в КГБ, о 
трагических судьбах лидеров Эстонии и Европы,  
журналист АНДРЕЙ БАБИН, председатель прав-
ления Объединения русских художников Эсто-

нии СЕРГЕЙ ВОЛОЧАЕВ, депутат Европейского 
парламента ЯНА ТООМ.

В практике собраний совета клуба – поздравле-
ние ветеранов с юбилеями. Поздравили с 92-лет-
ним юбилеем ЛИФШИЦА ЮЗЕФА МАКСОВИЧА, с 
85-летним юбилеем – МЕРКУЛОВА ВАЛЕРИЯ ВЛА-
ДИМИРОВИЧА и других ветеранов, не одолевших 
еще такие рубежи. Всем им вручили цветы, подар-
ки и пожелали здоровья, благополучия, физиче-
ских и душевных сил.

В мае для ветеранов и членов их семей была ор-
ганизована поездка на автобусе в Ригу с полутора-
часовой экскурсией по городу. Впечатлениями от 
поездки на страницах этого номера газеты делит-
ся Александр Тумин.

Решались организационные вопросы. На 
собрании в апреле в состав совета клуба 
была избрана директор издательства «КПД»  
КАШИНА ВАЛЕНТИНА НИКОЛАЕВНА.  Выведен из 
состава совета  КАРУ ХЕЛЬДУР по состоянию здо-
ровья. Членские годовые взносы в основном со-
бираем на общем собрании ветеранов в ноябре. 
Они по-прежнему составляют 15 евро.

Во-вторых, этот год знаменателен еще и тем, 
что в ноябре мы будем отмечать 80-летие со дня 

 Дорогие друзья!

образования Таллиннской специальной средней 
школы милиции (ТССШМ). Шестой выпуск «Вест-
ника» и посвящен этой дате. В него включены че-
тыре статьи наших авторов: ЕВГЕНИЯ АМОНТОВА, 
АЛЕКСАНДРА МАЖАЕВА, ВЯЧЕСЛАВА ЗАЙЦЕВА и 
ИВАНА МОРГУНЕНКО, которые делятся своими 
воспоминаниями и с разных сторон освещают те 
или иные события, связанные со школой.

В текущем периоде ушли из жизни некоторые 
наши коллеги и друзья. Их список – на последней 
полосе нашей газеты в In memoriam. Мы скорбим 
по нашим ушедшим товарищам и будем помнить 
о них, пока сами живы.

Этот шестой номер «Вестника» увидит свет 
предположительно в октябре. До нашего профес-
сионального праздника будут оставаться считан-
ные дни. Совет клуба ветеранов правоохрани-
тельных органов поздравляет всех ветеранов с 
их профессиональным праздником, желает всем 
здоровья, благополучия, оптимистического на-
строения, уверенности в завтрашнем дне и мир-
ного неба над головой!

Совет клуба ветеранов 
правоохранительных органов Эстонии
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О работе Совета клуба ветеранов 			   с сентября 2023-го по май 2024 года
Сентябрь 

На собрании 8 сентября с  92-летием  поздравили Лифшица Юзе-
фа Максовича и с 68- летием Кузнецова Александра Васильевича и 
пожелали им доброго здоровья, благополучия и всего самого хоро-
шего. О проделанной  работе по выпуску пятого номера «Вестника» 
рассказал главный редактор газеты Владимир Прокофьев. Свою 
книгу « Судьбы политических лидеров Эстонии и Европы 1930-1950 
годов. Истина закрытых архивов» представил Владимир Пооль – быв-
ший начальник отдела экономической контрразведки и зампредсе-
дателя КГБ Эстонской ССР,  который остановился на первой главе 
книги о жизни и смерти председателя Президиума Верховного Со-
вета Эстонской ССР Йоханнеса Вареса- Барбаруса.

Октябрь
13 октября на собрании совета клуба высту-
пила журналист Наталья Веэбер, которая 
к 110-летию эстонского композитора Рай-
монда Валгре провела беседу о его жизни и 
творчестве и представила свою книгу «Рай-
монд Валгре и его «Синяя птица» о детстве 
композитора и истории создания знамени-
той песни «Sinilind». Своими впечатлениями 
от поездки в Дубровник  поделился Михаил 
Петров, который рассказал  о пребывании 
и выступлениях поэта Игоря Северянина в 
этом городе, о Василии Шульгине – идеологе 
Белого движения, судьба которого тоже свя-
зана с этим городом, о вилле Flora Mira, на 
которой дважды побывал Игорь-Северянин. 
О подготовке к общему собранию ветеранов 
10 ноября 2023 года рассказал председатель 
совета клуба Артур Чулицкий.

Ноябрь

10 ноября  состоялось общее собрание ветеранов право-
охранительных органов Эстонии, на котором присутство-
вало более 80 человек. С профессиональным праздником 
ветеранов поздравил председатель Совета клуба ветера-
нов Эстонии Артур Чулицкий, который затем выступил с 
отчётом о  работе Совета клуба за текущий 2023 год. К про-
фессиональному празднику был выпущен пятый номер 
«Вестника» с литературным приложением на 32-х полосах 
тиражом 120 экземплчров. После торжественной части со-
стоялся праздничный концерт, после которого состоялось 
традиционное фотографирование ветеранов - участников 
собрания, которое закончилось фуршетом. 

Декабрь

На собрании совета клуба ветеранов 8 декабря был предложен на рас-
смотрение, а затем утвержден список ветеранов, отмечающих свой юби-
лей в 2024 году. О подготовке к выпуску очередного шестого  номера 
«Вестника» рассказал главный редактор газеты Владимир Прокофьев, 
который призвал присутствующих активнее участвовать в подготовке 
материалов для газеты и привлекать к этому своих коллег. Директор кни-
гоиздательства «КПД» Валентина Кашина представила книгу эстонского 
поэта, писателя детективного жанра Катрин Паутс «Дочь полицейского», 
сааремааский триллер, в котором описывается сложная история семьи 
с тонко выписанной психологией всех ее членов. Эту книгу прсутствую-
щие получили в подарок. Со своими новыми фокусами перед собравши-
мися выступил Сергей Гребенченко.

Февраль
На собрании 16 февраля поздравили с 85-летним юби-
леем Меркулова Валерия Владимировича. С интересом 
слушали выступление Михаила Петрова «О творческом 
наследии «короля поэтов» Игоря-Северянина. Игорь Се-
верянин – поэт эпохи Серебряного века.В 1918 году на 
поэтическом вечере в петербургском Политехническом 
музее Северянина объявили «Королем поэтов» – он обо-
шел всех участников, включая Владимира Маяковского. 
Ни один другой русский поэт не отразил столь широко 
природу и жизнь Эстонии, как Игорь Северянин. Он же 
стал крупнейшим переводчиком эстонской поэзии на рус-
ский язык. О планируемых весенних экскурсиях расска-
зал председатель совета клуба Артур Чулицкий. Предло-
жены два маршрута: Таллинн -Рига-Таллинн и поездка 
по Северной Латвии.

 Март
На собрании 8 марта поздравили наших женщин с Международным женским днём. 
Директор книгоиздательства КПД Валентина Кашина провела презентацию книги 
Владимира Пооля «Трагические судьбы лидеров Европы и Эстонии: террор, секрет-
ные операции, нелегальные разведчики. 1935-1955 годы». Сюжеты книги не только 
затрагивают биографии ярких лидеров Эстонии, таких, как Йоханнес Варес (он же 
поэт Барбарус и Председатель Верховного Совета ЭССР); Борис Кумм, народный ко-
миссар госбезопасности и министр внутренних дел ЭССР; Николай Каротамм, Первый 
секретарь ЦК КП (б) ЭССР, но и раскрывают судьбы участников европейского поли-
тического движения, включая Яна Масарика, министра иностранных дел Чехосло-
вакии; Андреу Нина, каталонского коммуниста, публициста, переводчика. О работе 

по выпуску шестого номера 

Апрель
О работе Объединения русских худож-
ников Эстонии на собрании, которое про-
шло 19 апреля, а также о своей работе 
над иллюстациями к книге «Подземная 
башня», рассказал председатель прав-
ления Объединения с 2019 года Сергей 
Волочаев. Его персональные выставки 
прошли в разных городах Эстонии и в 
Москве. Обсудили организационный во-
прос. Освободили от обязанностей члена 
Совета клуба ветеранов Кравченко Ли-
дию Фёдоровну по состоянию здоровья и 
вместо неё избрали директора издатель-
ства «КПД» Кашину Валентину Никола-
евну.

Май
Последнее собрание Совета клуба ветеранов пе-
ред летним периодом состоялось 31 мая, на кото-
рое была приглашена депутат Европарламента Яна 
Тоом. Она рассказала о своей работе  в Европар-
ламенте. Она – единственный эстонский депутат, 
работающий в четырёх комитетах: по гражданским 
правам, региональному развитию, юридическим 
вопросам и петициям. В том числе и  её рапорты 
подготовили почву для важных директив, например, 
о европейской минимальной зарплате, борьбе с до-
машним насилием.Она за то, чтобы инициативы Ев-
ропы были реалистичными и социальными и не били 
по небогатым людям и слабым экономикам.В 2014 
году она открыла в Таллинне юридическое бюро, за-
дача которого – помогать людям. За девять лет бес-
платных юридических консультаций бюро помогло 
более чем 3500 людям и опубликовало сотни отве-
тов на их вопрсы в СМИ. Её кредо: Эстония должна 
«зиждиться на свободе, справедливости и праве».

Январь
На собрание Совета клуба ветеранов от 12 
января 2024 года был приглашён журна-
лист Андрей Бабин. Темой его беседы стала 
история здания РКЦ-ДОФ-отель «Гранд-Ма-
рина». 22 февраля 1954 года состоялось от-
крытие таллиннского Дома офицеров фло-
та. 70-летняя история ДОФ, а ныне – Центра 
русской культуры, богата и разнообразна. А 
начиналась история этого здания с декабря 
1913 года, когда  на этом месте открыл свои 
двери самый большой в Таллинне киноте-
атр «Гранд-Марина» со зрительным залом 
на 1100 мест. В 1939 году «Гранд-Марину» 
переименовали в «Арс», который через год 
был национализирован. На собрании об-
судили планы работы Клуба ветеранов на 
2024 год..

газеты «Вестник» собравшихся 
проинформировал главный ре-
дактор Владимир Прокофьев. 
Председатель совета клуба 
Артур Чулицкий сообщил, что 
поездка  в Ригу запланирова-
на на 18 мая. Тема экскурсии: 
Рига в стиле модерн, он же 
югендстиль, он же ар-нуво. 
Продолжительность экскурсии 
– полтора часа.

Обзор подготовил  Владимир Прокофьев

Жизнь клуба ветеранов Жизнь клуба ветеранов



4 5

НАШ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  ПРАЗДНИК

Кажется, что еще недавно праздновали пя-
тую годовщину создания нашего нефор-
мального объединения работников мили-
ции, полиции, прокуратуры и суда Эстонии.

За прошедшие четыре года произошло 
много событий в мировом и местном мас-
штабе. Началась и закончилась (?) панде-
мия короновируса, не прекращаются боевые 
действия в Украине и на Ближнем Востоке. В 
войне не бывает победителей, гибнут люди, 
разрушаются дома, школы и детские сады.

Собрание началось с поздравления вете-
ранов с профессиональными праздниками.

Когда люди отмечают профессиональную 
дату, они празднуют одну из своих социаль-
ных ролей или идентичностей. В данном 
случае – карьерную. Праздник дает возмож-
ность еще раз ответить на вопрос «кто я?». 
То есть утвердиться в этой идентичности

Далее был дан отчет о работе Совета клу-
ба ветеранов правоохранительных органов 
в 2023 году.

Каждую вторую пятницу месяца прово-
дятся тематические встречи с интересны-
ми людьми. В июне была организована вме-
сте с Обществом Причудья поездка в землю 
Сету.

К профессиональному празднику вышел 
уже пятый по счёту номер нашей газеты – 
«Вестник» клуба ветеранов правоохрани-
тельных органов Эстонии с литературным 
приложением на 32 полосах. Общий тираж 
составил 120 экземпляров, которые, можно 
сказать, уже реализованы.

Cтатистика посещения нашего сайта бьет 
рекорды с ноября 2022 года по 25 октября 
2023 года было всего 13 348 посещений, это 
примерно 1100–1200 посещений в месяц или 
до 40 посещений в день. На наш сайт заходят 
гости из США, Канады, Германии, Франции и 
даже из Сингапура с Индонезией.

После торжественной части состоялся 
концерт. Выступили  Петр и Злата Зото-
вич. Злата исполнила песни на русском, 
французском, испанском. Присутствующие 
аплодисментами поблагодарили артистов.

Выступление руководителя ансамбля 
народной музыки «Златые горы» баяни-
ста Игоря  Ермакова с сыном Иваном было 
встречено овацией. Иван Ермаков лауреат 
многочисленных международных конкур-
сов. В репертуаре артистом классические 
произведения и композиции в стиле класси-
ческого кроссовера.

По окончании концерта состоялось тра-
диционное фотографирование участников 
Клуба.

Собрание завершилось фуршетом. 

10 ноября 2023 года в Центре русской культуры состоялось очередное, 
девятое, собрание Клуба ветеранов правоохранительных органов Эстонии  

Совет Клуба ветеранов поздравляет 
наших товарищей с юбилеем и желает 
им крепкого здоровья, душевного 
равновесия, благополучия, добра, 
хорошего настроения!

НАШИ 
ЮБИЛЯРЫ

Касс Арне Альфредович – 85. Меркулов Валерий Владимирович – 85

Гусаров Владимир Михайлович – 80 Бондарева Людмила Ивановна – 75

Смирнов Евгений Викторович – 75

СОВЕТ КЛУБА ВЕТЕРАНОВ 

Благодарим!
Совет Клуба ветеранов выра-
жает искреннюю признатель-
ность и благодарность Сергею 
Элошвили, Николаю Рысичу, 
Сергею Рапицкому, Александру 
Наутс, Александру Пыхья-
лайнен и Артуру Чулицкому 
за материальную поддержку из 
личных средств. 

Чулицкий Артур 
Георгиевич
председатель совета клуба 
5029 986

Кузнецов 
Александр Васильевич
заместитель председателя 
5555 2766

Амонтов 
Евгений Львович
5345 4251

Ардам 
Арво Паулович
5834 5727

Буйдин 
Олег Владимирович 
5654 742

Груздев 
Евгений Владимирович
5090 681

Зайцев 
Вячеслав Александрович 
5695 7861

Звонов 
Геннадий Викторович 
5565 0598

Кашина 
Валентина Николаевна 
5521727

Кострома Григорий 
Владимирович 
5559 7460

Ларина Людмила 
Константиновна 
5555 5446

Прокофьев 
Владимир Андреевич 
5816 3998

Мажаев Александр Павлович –75

Трамбовецкая Лариса Ивановна – 75

Жизнь клуба ветеранов Жизнь клуба ветеранов
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О МАЛОИЗВЕСТНЫХ СТРАНИЦАХ ИСТОРИИ ТССШМ

Евгений 
Амонтов

Два исторических, но очень похожих 
факта навевают определённые мысли. 

Поясняю: за 80-летнюю историю ТССШМ, 
юбилей которой мы, работники школы и 
выпускники, отмечаем в этом году, было 
два случая, когда начальниками школы 
становились генералы, бывшие руково-
дителями министерства внутренних дел 
Эстонской ССР. Первый случай малоиз-
вестный – это назначение начальником 
(комендантом) школы в июне 1953года, до 
этого министра МВД ЭССР, генерал-майора 
Резева Александра Иоганнесовича.

Второй случай, он на памяти нынешнего 
поколения, – это назначение начальником 
ТССШМ МВД СССР в октябре 1980 года гене-
рал-майора Мартина Александра Михайло-
вича, бывшего первого замминистра МВД 
ЭССР по охране общественного порядка 
(ООП). Здесь надо понимать, что должность 
министра или замминистра в социальном 
плане намного выше, чем должность на-
чальника школы, хотя по штату она соответ-
ствовала званию полковник – генерал-май-
ор, но школ средних и высших в Союзе было 
около 50, а министров только 15 (без РСФСР, 
она не имела своего министерства).

Начну с последнего факта. Но что ему 
предшествовало? Так называемые события 
в Эстонии в сентябре-октябре 1980 года. 
Что же произошло тогда в Эстонии?

Только что закончилась Олимпиада-80 
и Олимпийская парусная регата в Таллин-
не. Да, некоторые западные страны её бой-
котировали из-за ввода советских войск 
в Афганистан. Но всё же она состоялась и 
прошла достойно. В Таллинне с огромным 
напряжением по срокам были введены в 
строй олимпийские объекты, которые ка-
чественно улучшили инфраструктуру го-
рода. К государственным наградам были 
представлены многие руководители го-
рода и республики, в том числе и силовых 
структур.

В общем, царила атмосфера некоторого 
благодушия и эйфории. И тут – как гром 
среди ясного неба: 22 сентября 1980 года 
отменено без объяснения причин заплани-
рованное после футбольного матча на ста-
дионе «Динамо» в Кадриорге выступление 
поп-ансамбля «Пропеллер».

Молодёжь, учащиеся старших классов, 
училищ, студенты техникумов и вузов, 
в основном эстонской национальности, 
которые пришли не столько на футбол, 
сколько послушать любимую группу, были, 
мягко говоря, обмануты, их просто кинули.

Кто отдал такое глупое, провокацион-
ное распоряжение, мне неизвестно. Могу 
предположить, что решение было приня-
то на уровне отдела агитации и пропаган-
ды ЦК ЛКСМ Эстонии. Вряд ли оно было 
согласовано с первым секретарём ЦК До-
нальдом Виснапуу, толковым и грамот-
ным аппаратчиком. 

Почему я делаю такое предположение? 
Потому что прошёл слух о том, что в тек-
стах некоторых песен «Пропеллера» были 
националистические элементы. Ну попро-
сили бы музыкантов не исполнять эти пес-
ни или вообще не обратили бы на это вни-
мание – ведь выступали же они и прежде. 
Но нет, победил синдром администратора. 

Справедливо возмущённая толпа обма-
нутых подростков (более 1000 человек) 
направилась из Кадриорга по Нарвскому 
шоссе к центру города. Остановился об-
щественный транспорт, полетели камни 
в витрины. Зазвучали выкрики «дурац-
кая русская власть», «свободу Эстонии», 
«правда и справедливость». Хотя, конечно, 
власть была местная, только управлялась 
из Москвы. 

И эта самая власть спохватилась и вы-
ставила милицейские кордоны на под-
ступах к площади Виру. Были задейство-
ваны свободные сотрудники четырех 
райотделов Таллинна, оперативный взвод 

Таллиннской школы милиции, личный со-
став батальона ППС и отдельный милицей-
ский батальон (в/ч 5460) – специальные 
моторизированные части милиции.

В последнем подразделении личного 
состава было всего около 200 человек, и 
это были молодые люди, военнослужа-
щие срочной службы, но они носили мили-
цейскую форму. Батальон формировался 
гражданами Белоруссии и Эстонии. Есте-
ственно, многие хотели попасть сюда слу-
жить, чтобы не ехать в Афганистан. Можно 
представить себе состояние этих парней 
из Эстонии, когда их привели на площадь 
Виру и поставили задачу разогнать толпу, 
а зачинщиков задержать! Это ведь были 
их одноклассники, соседи да и просто зна-
комые. Некоторые из них забились в гру-
зовик и не хотели вылезать. Слава богу, 
командованию части хватило ума не нака-
зывать отказников, ведь не война.

В общем толпа была рассеяна, несколь-
ко десятков задержали, выяснили лично-
сти и отпустили. Казалось бы, всё, теперь 
нужно успокоить общественное мнение, 
провести разъяснительную работу в учеб-
ных заведениях, наказать нерадивых ру-
ководителей. Но не тут-то было: опять за 
дело взялся чиновник. Старшеклассников 
стали исключать из школы, студентов – из 
учебных заведений и призывали в армию. 
Рушился весь уклад личной и семейной 
жизни. Это и явилось непосредственной 
причиной массовых (около 5000 человек) 
демонстраций учащейся молодёжи респу-
блики в сентябре-октябре 1980 года.

11 октября министр внутренних дел 
Марко Тибар выступил по местному теле-
видению и предостерёг против продолже-
ния демонстраций. В тот же день во всех 
эстонских школах прошли родительские 
собрания, где от родителей потребовали 
под угрозой увольнения с работы удержи-
вать детей от участия в демонстрациях. 
Могу представить обескураженных ро-
дителей, когда их отпрыски бросали им в 
лицо: «Тебе что дороже – твоя должность 
или свобода Эстонии?»

Во второй половине октября председа-
тель КГБ СССР Ю. Андропов посетил Эсто-
нию. В результате визита председатель 
КГБ ЭССР генерал-майор Август Порк ушёл 
в отставку. Логика трагических событий 
требовала оргвыводов и в системе МВД 
республики. Но тут были свои сложно-
сти. Министр Марко Тибар был назначен 
на эту должность с присвоением звания 
генерал-майор недавно, до этого он был 
начальником УВД Таллинна. Трогать его 
было нелогично, поэтому остановились на 
его первом заместителе генерал-майоре 

Мартине Александре Михайловиче, воз-
главлявшем службу охраны общественно-
го порядка.

В результате закулисных аппаратных 
перестановок уважаемый, достойный че-
ловек, хороший специалист и руководи-
тель Мартин А. М. в конце 1980 года сме-
нил на посту начальника школы милиции 
не менее достойного и всеми уважаемого 
человека – полковника Назимова Евгения 
Васильевича. Это под его руководством 
Таллиннская школа милиции стала одним 
из лучших учебных заведений в системе 
МВД СССР. Это его титаническими усилия-
ми в условиях социалистической экономи-
ки была полностью преобразована матери-
ально-техническая и учебная база школы. 
Были построены спортивный центр, тир, 
овощехранилище, гаражи, учебный корпус 
с актовым залом и многое другое.

Как человек и уроженец Эстонии он был 
достойным представителем русской ин-
теллигенции в Эстонии. Возрастной пото-
лок для офицера в звании полковника был 
55 лет. В 1980 году Назимову Е. В. испол-
нилось 56. У генерала нет возрастного по-
толка. По всем показателям деятельности 
Таллиннской школы милиции, по моему 
мнению, всё шло к тому, что Е. В. Назимов 
получает генерала и продолжает руково-
дить школой, но не судьба, не случилось.

Оба уважаемых человека достойно при-
няли решение вышестоящих органов, хотя, 
конечно, обида была, но ни один из них пу-
блично её не высказал. Назимов Е. В. полу-
чил орден Красной Звезды и был отправлен 

на пенсию. О перипетиях этого периода он 
интересно написал в своей книге «Воспо-
минания». Скончался Евгений Васильевич 
в возрасте 89 лет и похоронен на кладбище 
Пярнамяэ. Мартин А. М. руководил школой 
до 1985 года. Умер в 1998 году, похоронен 
на кладбище Рахумяэ.

Не хотелось бы, чтобы у читателя сло-
жились о том времени представление как о 
параличе власти в Таллинне. Приведу при-
мер оперативного и грамотного решения 
проблемы. Так, в связи со сложной опера-
тивной обстановкой в городе во всех четы-
рёх райкомах партии круглосуточно дежу-
рили ответственные работники. В одну из 
ночей начала октября в 2 часа ночи в РК 
КПЭ позвонил дежурный по Ленинскому 
РОВД и сообщил, что на Пярну мнт повреж-
дён портрет Брежнева Л. И. Поясню. 

Ещё перед старым виадуком на Пярну 
мнт стоял четырёхэтажный жилой дом. На 
первом этаже была городская баня. Торец 
дома был без окон и хорошо просматри-
вался аж от кинотеатра «Космос». На этой 
стене и был размещён огромный портрет 
Брежнева с пятью орденами Героя Совет-
ского Союза. Портрет был красочный, с 
подсветкой, приблизительно 10х6 метров. 
Как выяснилось, неизвестные заброса-
ли его пузырьками с чёрной тушью. Сте-
клянные пузырьки разбились, и тушь рас-
теклась по холсту.

Дежурный по райкому разбудил первого 
секретаря РК Муртазину Л. К. и сообщил 
о ЧП. Была поднята пожарная часть, кото-
рая предоставила машину с подъёмником. 

На место доставлены два художника из 
«АРСА» и в течение двух часов всё было 
отреставрировано. Люди, которые в 6 ча-
сов утра ехали на работу, вообще ничего не 
заметили.

Теперь о первом случае назначения на 
должность начальника школы милиции, 
до этого министра МВД ЭССР. Это произо-
шло в июне далёкого 1953 года, когда на-
чальником школы (комендантом) был на-
значен бывший министр внутренних дел 
Эстонской ССР генерал-майор Резев Алек-
сандр Иоганнесович. Что же предшество-
вало этому назначению? 

Выпуск первого эстонского взвода в 1968 году.

Резев Александр Иоганнесович – комиссар госбезо-
пасности. 1944 г.Мартин Александр Михайлович.

ТССШМ – 80ТССШМ – 80
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А. Резев был наркомом внутренних дел 
ЭССР с марта 1944-го по февраль 1951 года, 
т. е. был назначен на эту должность до 
освобождения Таллинна от немцев в сентя-
бре 1944 года.

Резев А. И. родился в 1905 году в Гатчи-
не. Эстонец. В 1911 году семья переехала 
в Нарву. В 1919 году окончил Кренгольм-
скую начальную школу, а в 1920-м – 7-лет-
нюю школу. Работал на различных рабочих 
должностях в Нарве, а с 1922 года – в Тал-
линне. Активный участник рабочего и про-
фсоюзного движения, член Независимой 
социалистической рабочей партии Эсто-
нии. В марте 1923 года арестован, а в янва-
ре 1924-го приговорён на «процессе 149» 
к 15 годам каторги. В мае 1938 года по ам-
нистии освобождён на год раньше срока. В 
июле 1940 года – секретарь Центрального 
совета профсоюзов Эстонии. В 1940–1944 
годах – заведующий организационно-ин-
структорским отделом ЦК КП Эстонии. При 
назначении на должность наркома в марте 
1944 года получил звание комиссара ГБ, а 
в июле 1945-го – генерал-майора. Видимо, 
ему не хватало образования, и в 1949 году 
он экстерном окончил среднюю школу ра-
бочей молодёжи, а в 1950-м – заочно два 
курса ВПШ при ЦК КПСС. 

Чтобы понять ход дальнейших событий 
обратимся к истории.

В марте 1950 года в республике прошел 
VIII Пленум ЦК КПЭ. Пленум идеологиче-
ский, лейтмотив – борьба с буржуазным 
национализмом. Об этих событиях кра-
сочно повествует в своей книге бывший 
заместитель председателя КГБ ЭССР В. А. 
Пооль «Трагические судьбы политиче-
ских лидеров Эстонии и Европы: террор, 
секретные операции». По итогам плену-
ма своих постов лишились многие руко-
водители республики: Первый секретарь 
ЦК КПЭ Николай Каротамм, Председатель 
Президиума Верховного Совета Эдуард 
Пялль, его заместитель Нигол Андрезен, 
Председатель Совета Министров Арнольд 
Веймер, его заместитель Хендрик Аллик, 
президент Академии наук Ханс Круус, ге-
нерал-майор Я. Лукас,  председатель КГБ 
ЭССР генерал-майор Борис Кумм, Пред-
седатель Союза писателей Йоханнес Сем-
пер, министр иностранных дел ЭССР Ханс 
Круус.

Кого-то из них просто перевели на дру-
гую работу, кого-то отправили на пенсию, 
кого-то осудилии и посадили. Кто-то в за-
ключении выжил, после смерти И. Сталина 
был реабилитирован и освобождён. А вот 
министра торговли ЭССР Августина Хан-
сена арестовали, судили и 12 марта 1952 
года расстреляли. Реабилитирован он был 
в 1957 году.

Топор «инквизиции» обошёл стороной 
министра внутренних дел республики А. 
Резева, но тучи  сгущались и над ним. Что 

позволяет так думать? Давайте проследим 
хронологию:

- кадровые решения пленума реализо-
вывались в течение 1950 года;

- в феврале 1951 года А. Резева перево-
дят в распоряжение Управления кадров 
МВД СССР, т. е. снимают с должности и три 
месяца думают, что с ним делать;

- затем, с явным понижением, назнача-
ют на 1,5 года на должность заместителя 
начальника УМВД Костромской области, 
но что-то не получается, снимают с долж-
ности и посылают на курсы совершенство-
вания руководящего состава при Высшая 
школе МВД СССР на 8 месяцев.

- с июня 1953 года по ноябрь 1954 года 
переводят на должность коменданта – на-
чальника Таллиннской школы милиции 
МВД СССР. 

- в ноябре 1954 года по состоянию здо-
ровья увольняют.

 А Резеву не было и 50 лет. Он прожил 
ещё 16 лет. Похоронен на кладбище Метса-
кальмисту.

В 1982 году я был помощником началь-
ника политотдела МВД ЭССР. Встречался 
с ветеранами МВД, которые ещё помнили 
А. Резева как министра внутренних дел. В 
воспоминаниях рассказывали такой забав-
ный случай. А Резев был невысокого роста, 
где-то 160 см. Его кабинет располагался на 
Пикк, 19. Помещение было огромным, а в 
конце стоял большой стол. На этом фоне 
невысокий человек там как бы терялся. 
Однажды он ждал высокого гостя из Мо-
сквы. И вот московский генерал заходит в 
этот огромный кабинет, присматривается 
и в шутку говорит: «Товарищ министр, ну 
вы хотя бы встали, когда к вам  начальство 
из Москвы прибыло!» А Резев отвечает: «А 
я стою, товарищ генерал!»

В заключение хотелось бы вспомнить 
ещё один малоизвестный, но поучитель-
ный факт из истории Таллиннской специ-
альной средней школы милиции. Это про-
изошло в июне 1989 года. Обстановка в 
СССР накалялась с каждым днём. На окра-
инах страны то здесь, то там вспыхивали 
межэтнические конфликты. Местами они 
носили какой-то зверский, необузданный 
характер. Сил местных правоохранитель-
ных органов катастрофически не хватало, 
поэтому МВД СССР решило на ротацион-
ной основе использовать личный состав 
учебных заведений внутренних дел.

В июне 1989 года школа получила при-
каз из Управления учебных заведений 
(УУЗ) МВД СССР всем личным составом 
вылететь в очередную горячую точку, в Уз-
бекистан, конкретно в Фергану. На сборы 
дали чуть больше недели. Работа закипе-
ла, но параллельно и не менее напряжённо 
решалась другая проблема. Дело в том, что 
в составе первого и второго курсов было 
по одному взводу т. н. эстонского набора. 

С 1951 года в школу направляли на учебу 
кандидатов от МВД Эстонии и северо-за-
падных регионов России. Это были сотруд-
ники милиции из этих регионов или моло-
дые люди после армии, решившие связать 
свою жизнь со службой в ОВД,

Для улучшения подготовки кадров ор-
ганов внутренних дел республики и по 
специальному ходатайству ЦК КПЭ и МВД 
Эстонии школе четырежды, в 1966 году, в 
конце 70-х и начале 80-х  годов, в 1987 и в 
1988 годах, разрешили набирать курсан-
тов из выпускников эстонских школ без 
прохождения срочной службы в армии. Эта 
практика себя оправдала как в первом, так 
и втором случае. Из первого выпуска до на-
чальника Управления уголовного розыска 
МВД ЭССР дослужился Велло Рикас, началь-
ником Морского РОВД был Пеэтер Шульц, 
до закрытия школы её начальником был 
Владимир Сепп. Одним из последних вы-
пускников т.н. эстонского взвода был Ан-
дрес Анвельт, который впоследствии стал 
министром внутренних дел Эстонской Ре-
спублики. Он также известен как писатель 
и общественный деятель.

Мы ещё не знали толком, что происхо-
дит в Узбекистане, но понимали, что везти 
туда под пули необстрелянных мальчишек, 
да ещё без опыта службы армии, нельзя. 
Переговоры с УУЗом ничего не дали. Есть 
приказ – выполняйте. Тогда подключили 
ЦК КП Эстонии в лице заведующего отде-
лом административных органов П. Васико-
ва. Через ЦК КПСС он связался с министром 
внутренних дел СССР В. Бакатиным и объ-
яснил нашу ситуацию. И только тогда в 
последний момент было принято решение 
Таллиннскую школу не посылать и заме-
нить её другой. 

В процесс этих переговоров был вов-
лечён начальник школы В. Сепп. Он бы мог 
осветить эти переговоры более точно и 
подробно, но он – не любитель писать, по-
этому надеюсь, если что-то не так, он меня 
поправит.

А в Узбекистане, в Ферганской долине, 
происходила кровавая мясорубка, полу-
чившая название «Ферганские погромы». 
Уличная драка между узбеками и тур-
ками-месхетинцами, которых во время 
войны выслали в Узбекистан из Грузии 
(Месхетия), переросла в погромы, продол-
жавшиеся несколько дней. Погибло 103 
человека, травмы и увечья получили 1011 
человек. Было ранено 137 военнослужа-
щих внутренних войск и 110 работников 
милиции, один из них скончался; было со-
жжено и ограблено 757 жилых домов, 27 
государственных объектов. Спасая людей 
от погромов, приходилось вывозить их на 
вертолётах за пределы республики.

Так, благодаря нашим «эстонским взво-
дам», мы избежали участи оказаться на чу-
жой кровавой войне. 

Будучи курсантом II курса Таллиннской 
специальной средней школы милиции 

МВД СССР, я был направлен для прохож-
дения практики по оперативной работе 
в Калининский отдел милиции. Приняли 
хорошо, быстро влился в коллектив розы-
ска. Сыщики были опытные, отнеслись к 
практиканту с пониманием и, как могли, 
передавали свой опыт сыскной работы.

Моим наставником назначили старшего 
инспектора уголовного розыска капитана 
милиции Сакалюка Петра Гавриловича. 
Вначале он показался мне угрюмым и 
малоразговорчивым. Это был мужчина 
лет 40–45, чуть выше среднего роста, ху-
дощавого телосложения, черты лица как 
будто вырублены топором. Первые впе-
чатления всегда обманчивы. Он оказался 
обаятельным, добрым и отзывчивым. В 
меру с юмором, оперативной хитринкой. 
При беседе вызывал уважение и доверие 
к собеседнику.

Спустя некоторое время, поняв друг 
друга, мы стали работать на вверенном 
нам участке. Территорией оперативно-
го обслуживания было Копли – участок 
сложный, преступность росла, как на 
дрожжах. Работал я на равных со всеми 
оперативниками. Заявления о преступле-
ниях получал от Гаврилыча, как его назы-
вали коллеги. Он меня инструктировал, я 

же, как молодая ищейка, рвался в бой. 
К нашему счастью, за короткий пери-

од времени мы с Петром Гавриловичем, 
раскрыли ряд краж белья. В то время, не 
поверите, воровали бельё, которое су-
шилось на улице. Раскрывали кражи из 
автомашин и даже два или три грабежа, 
что было проблемой для дорогого сердцу 
Копли.

Дни летели один за одним, сыск спо-
рился, мы с наставником подружились, 
что мне давало больше уверенности в 
моей будущей профессии.

Где-то в середине моей практики на 
улице Лыйме, 19 и Лыйме, 20 был совер-
шен ряд краж из квартир.  В этих домах- 
общежитиях проживали рабочие завода 
БСРЗ и «Эстрыбпрома», которые ходили 
в загранплавание и, конечно, неплохо за-
рабатывали по тем временам, тем более 
привозили контрафактный товар: джинсы, 
модные тряпки, сигареты и т.д.

Райотдел стоял на ушах. Пошли жа-
лобы от руководства «Эстрыбпрома» в 
райисполком. А это уже не шутки, посту-
пили грозные указания: найти шмотки и 
преступников. Шеф отдела, подполков-
ник милиции Юло Александрович Оя, 
требовал принять срочные меры по обе-
звреживанию преступников. Был резок, 
прямолинеен, но справедлив. Курил по 
две пачки сигарет, даже исхудал. Пётр 
Гаврилович осунулся, тоже курил, курил 
и мрачнел.

Как-то сказал очень тихо: «Что делать, 
Солома? – так он прозвал меня за вы-
горевшие на солнце волосы. Ответ был 
прост: пойду в люди, буду искать свидете-
лей или скупщиков ворованного.

В то время старая школа оперов не 
очень, а может, вообще не очень, занима-
лась личным сыском, простите, если кого 
обидел, это в адрес не всех, а тех, кого я 

знал и видел «активность» их работы.
Пришлось прошерстить всё что можно. 

Вечерами ходил по квартирам соседей 
обворованных людей. Разговаривал с по-
жилыми, сидящими на скамейках возле 
домов. Опрашивал на рынках продавцов, 
показывал описание краденых вещей. 

Вскоре результат проделанной «ще-
нячьей» сыскной работы дал положитель-
ные результаты. Практически достоверно 
был установлен возможный домушник. 
Был составлен фоторобот. Наконец пре-
ступник был найден. Им оказался Моро-
шан Иван Николаевич, уроженец Молдав-
ской ССР.

Далее буду краток, так как события на-
чинали разворачиваться по сюжету трил-
лера. «Редкая птица долетит до середины 
Днепра», написал Н. Гоголь. Но ещё реже 
курсанта на практике направляли в коман-
дировку в далёкую Молдавию за преступ-
ником. Мне повезло, и это случилось. Ра-
дости не было предела.

Мы с куратором вылетели в Кишинёв. 
Как я уже говорил, Гаврилыч родом из 
Молдавии. Прилетели, поселились у его 
родственников. Установили место прожи-
вания бедолаги «кота-ворюги»: Рышкан-
ский район, деревня Бричаны. 

В день предполагаемой поездки мы 
зашли в парк «Комсомольский». Он был 
огромный, весь в цветах, яблоневый рай 
да и только. Гаврилыч был слегка наве-
селе, что поделаешь – командировка, да 
ещё на родину. «За Морошаном поедешь 
один, проведёшь следственно-оператив-
ные мероприятия, задержишь его и доста-
вишь в Кишинёв», – распорядился он.

Я слегка оторопел, услышав такое 
предложение. Но что делать, нужно вы-
полнять. А причиной его решения была 
знойная смуглянка-молдаванка, бармен-
ша пивного заведения. Когда я увидел её, 
то понял состояние своего шефа. Мадам 
Грицацуева и рядом не стояла. Огонь, а 
не девка, лет 35. Игра действительно сто-
ила свеч. Что поделаешь, и мы когда-то 
были рысаками, как говорит мой коллега 
Сергей Афанасьевич Богданов.

Поняв, что от мадам Грицацуевой шефу 
не оторваться, я поехал на автобусе. По 
пути вспомнил, что в этой деревне про-
живает мой друг Ротарь Виталий Михай-
лович, с которым мы служили в Германии 
в ГСВГ. Доехал, иду по деревне, кругом 
– маленькие хаты. Каждый дом окружён 
плетнём. Жара! Люди выглядывают из-за 
плетня и прячутся. Молчат. Вскоре встре-
тил женщину и спросил, где живет Ротарь 
Виталий. Она указала дом на соседней 
улице. Удивление Виталика при виде 
меня не описать – два года не виделись. 

ПЕРВОЕ ДЕЛО КУРСАНТА ТССШМ. СЫСК ВЕЧЕН

Александр 
Мажаев

Александр Мажаев - зам.начальника 
отдела МВД ЭССР по борьбе с орга-
низованной преступностью, полковник 
милиции. 1990 год..

Сотрудники отделения уголовного розыска (ОУР) Калининского 
РОВД.Справа налево: начальник ОУР Александр Мажаев, стар-
ший оперуполномоченный ОУР Александр Полковников, оперу-
полномоченный ОУР Лев Алексеев. 1976 год.

ТССШМ – 80ТССШМ – 80
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Он был ошарашен. Я рассказал о цели 
своего визита и предупредил – никому ни 
слова. Ворюгу он знал и даже недавно ви-
дел, тот жил на краю деревни.

У Ротаря я прожил три дня, молдава-
не – народ гостеприимный. Вино утром, 
в обед и вечером. Национальное блюдо 
– мамалыга. Вкусная закуска под вино. 
Ловили раков, погода прекрасная, люди 
замечательные.

Но пора и честь знать, нужно работать. 
Виталий мне здорово помог. Пошли к Мо-
рошану, дома была его мать. Замечатель-
ная, вежливая женщина. Я объяснил цель 
визита. Огласил список ворованного. По 
моей просьбе Виталик пригласил поня-
тых. Соседи напуганы, молча смотрят на 
происходящее. Я предложил хозяйке вы-
дать то, что в списке. Она вытащила из 
сундука то, что привёз её сын. Но вот что 
интересно. Рассматривая фотографии на 
стене, я обнаружил, что Иван Морошан 
сфотографирован в краденых вещах. 
Составил протокол обыска и выемки ве-
щдоков. Спросил, где сын. Она назвала 
деревню, где он гостит у своей невесты. 
Пришлось ехать, благо у Виталия была 
машина. Через час-полтора был задер-
жан горе-домушник, совершивший более 
десяти краж из квартир в Таллинне. 

Виталий довез меня до Кишинёва. У 
Гаврилыча радости было выше крыши, 
весь светился, повторяя: «Ну, Солома, 
молодец!» В этот же день мы выехали в 
Таллинн.

Прошло много времени. В 1984 году, 
уже будучи начальником отдела уголовно-
го розыска УВД  Таллинна, мне пришлось 
сказать приветственные слова от руковод-
ства УВД в адрес майора милиции Петра 
Гавриловича Сакалюка и вручить ему по-
чётную грамоту в связи с уходом на пен-
сию. Он был смущён, видно, взволновали 
его мои добрые воспоминания о нашей ко-
мандировке. После тёплых слов от коллег 
мы с Гаврилычем выпили по рюмке «чая». 
Долго беседовали, тепло расстались. Че-
рез несколько лет Пётр Гаврилович был 
прооперирован, вследствие тяжёлой фор-
мы сахарного диабета лишился обеих  ног, 
а  потом ушёл в мир иной.  

Иван Морошан был осуждён сроком на 
пять лет. Его дальнейшую судьбу не знаю. 
Ротарь Виталий уехал на ПМЖ в Москву. 
Держали связь, потом она прекратилась.

Вот такая история приключилась с кур-
сантом-практикантом Александром Мажа-
евым. Если что не так, не судите строго.

P.S. После окончания ТССШМ в 1972 
году я поступил в Калининский РОВД на 
должность оперативного уполномочен-
ного. В 1976 году был назначен началь-
ником отделения уголовного розыска 
родного отдела, где проработал до 1979 
года. Но это уже другая история.

Памяти нашей школы милиции  
и моим учителям посвящается

Для Таллиннской школы милиции 2024 год 
– это год 80-летнего юбилея. Много это или 
мало? Созданная 29 ноября 1944 года прак-
тически сразу после освобождения Таллинна 
от немецкой оккупации школа стала кузницей 
кадров для системы МВД. Первоначально в 
ней проходили обучение те, кто, вернувшись 
с полей Второй мировой войны, стал ее кур-
сантом и слушателем. Это были трудные годы 
становления, и среди них были те, кто позже 
стали начальниками школы. Это Иван Михай-
лович Эспер и Евгений Васильевич Назимов. 
Пройдя путь от курсанта до офицера, они 
встали у руля переподготовки и обучения ка-
дров для борьбы с преступным элементом.За 
время своего существования школа подгото-
вила более 10 000 специалистов.

В 2021 году в моем телефоне раздался зво-
нок. Приняв его, я замер от неожиданного изве-
стия – здание школы разрушили до основания. 
Зачем? Почему? Кому это пришло в голову? 
Как это «квалифицировать»? Как утверждают 
юристы, для строительства учебного корпу-
са в 1970-х годах отсутствовали необходимые 
разрешения. Учебные корпуса снесены, зда-
ние курсантского общежития перестроено, но 
память о тех, кто положил свою жизнь и луч-
шие годы, чьим трудом и талантом была овеяна 
история школы, останется с нами. 

О создании и развитии школы свидетель-
ствуют документы, хранящиеся в Государ-
ственном архиве Эстонии. 254 тома пожелтев-
ших от времени страниц как отражение эпохи. 
Вместе с коллегой Александром Кузнецовым, 
автором книги о школе милиции, я перечиты-
вал эти отчеты, справки и приказы, и в каждом 
документе видел конкретных людей, тех, кто 
своим трудом писал эту историю. Многих из 
них я знал лично и благодарен судьбе, что по-
дарила мне встречу с ними.

Моим первым наставником был начальник 
курса майор милиции Лугин Николай Никола-
евич. Он был строг и требователен к курсан-
там, но отзывчив к людям. Помню, как он вы-
звал меня к себе в кабинет и прищурившись 
спросил, где я провел ночь (курсанты жили на 
казарменном положении). Я ответил, что спал 
в своей кровати, на что он сказал: «Ответ не-
верный» и отправил меня на разгрузку дров. 

Почему я об этом рассказываю сегодня? Да 
ведь цепь событий той эпохи напрямую свя-
зывает меня с настоящим. Я тогда действи-
тельно отсутствовал, ходил на свидание к бу-
дущей супруге – Надежде Зайцевой. Прошли 
годы, и на юбилейной встрече, посвященной 
40-летию школы, семьи Зайцевых и Лугиных 
сидели за одним столиком. Николай Никола-
евич вновь вернулся к тому вопросу, где же я 
провел ту ноябрьскую ночь 1978 года. Я, не 
сдержав улыбку, ответил, что ходил на свида-
ние к той, которая сидит напротив. 

Пролетели четыре десятка лет, и судьба 
снова свела нас за поминальным столом. На 
той встрече Вера Николаевна Лугина подошла 
к нам и поблагодарила за то, что мы помним 
тех, кто уходит от нас, а чуть позже отвезла нас 
к месту упокоения Николая Николаевича со 
словами: «Смотри, Коленька, кого я к тебе на 
свидание привела». Эти слова – как связующая 
нить, ведь от свидания до свидания дистанция 
длиною в жизнь, как это дорого сегодня!

Многих уже нет с нами, но пока жива па-
мять, они с нами в одном строю. Наверное, 
каждый день, проведенный в стенах школы 
можно описать, но самые яркие впечатления 
фиксирует наша память, как фотопленка.

Образ Валентины Николаевны Витюшовой 
– учителя с большой буквы, наверное, помнят 
многие. Она пришла в школу молодой, прак-
тически еще девчонкой, и ей доверили учить 
курсантов праву. Она преподавала важные для 
каждого юриста предметы от теории государ-
ства и права до права уголовного. Она легко 
и просто могла донести до каждого суть пра-
вовой нормы и правила ее применения в кон-
кретных юридических казусах. На празднике 
в честь 60-летия школы мы встретились с ней 
снова, и как приятно было вновь вернуться 
в то давно ушедшее время. По завершении 
встречи она передала мне часть фотографий 
из личного фотоархива, связанных со школой, 
которые обязательно будут опубликованы. 
Все, что удалось собрать, сегодня оцифрова-
но и передано председателю Клуба ветеранов 
Чулицкому Артуру Георгиевичу.

Личный фотоархив Валентины Николаевны 
Витюшовой я вернул сыну моего педагога на 
другой встрече – прощании со Стуколкиным 
Всеволодом Николаевичем. В школе Всеволод 
Николаевич вел уголовный процесс. Его требо-
вания к курсантам по изучаемому предмету по-
ражали и одновременно заряжали. До сих пор 
храню в своем архиве макет уголовного дела, 
где каждый процессуальный документ прочи-
тан этим человеком. Хотя это и учебный доку-
мент, но как важно правильно и грамотно его 
обработать – это урок на всю жизнь! Жесткость 
и требовательность с одной стороны и довери-
тельность к сослуживцам и курсантам – таким 
его помнят многие коллеги.

Сегодня добрые слова хотел бы выразить 
в адрес руководителей школы. Четверых из 
восьми начальников школы я знал лично, под 
началом трех мне довелось служить 15 лет. 
Первым моим учителем и наставником был 
полковник милиции Евгений Васильевич На-
зимов. Ему моя особая благодарность. Имен-
но он сыграл в моей судьбе очень важную 
роль, оставив меня при распределении в 1980 
году в школе для продолжения службы. От на-
чальника спецкабинета и спецбиблиотеки до 
преподавателя цикла правовых дисциплин, 
как оказалось, я повторил служебную карьеру 
Е. В. Назимова.

Помню, как 29 ноября 1978 года мне вру-
чали первую награду – медаль в честь «60-ле-
тия Вооруженных Сил СССР» за службу во 
внутренних войсках МВД СССР. Эта награда 
связала меня с наградой моего отца – Зайцева 
Александра Васильевича, которую ему вру-
чил военком Рыбинска в канун 60-летия Во-
оруженных Сил СССР как ветерану и участ-
нику разгрома Квантунской армии во Второй 
мировой войне. Это ли не связь поколений, и 
я горжусь этим.

За время службы мне пришлось участво-
вать в создании музея школы. Помню, вызвал 
меня Евгений Васильевич и поставил задачу 
– создать музей истории школы. Сможешь? 
Смогу. А дальше полгода упорной работы: 
разработка эскизов, подготовка архивных ма-
териалов, параллельно учеба, семья. Музей 
был открыт в 1980 году. Реализовать давнюю 
мечту руководства школы помогли мой ар-
мейский опыт, гражданская специализация 
художника оформителя и коллеги по курсу 
Гарбуза Алексея. 

После выхода Е. В. Назимова на пенсию на 
должность начальника школы был назначен 
генерал-майор Мартин Александр Михайло-
вич. Практически все наши ветераны служили 
под его началом, когда он занимал должность 
замминистра МВД ЭССР. Главным в его руко-
водстве, я полагаю, было то, что он не разру-
шил те традиции, ту атмосферу офицерского 
братства, которые создали его предшествен-
ники. Он был первым и в строю, и на спортив-
ной площадке.

Третьим моим начальником был подпол-
ковник милиции Сепп Владимир Августович, 
ставший впоследствии начальником школы 

полиции Эстонской Республики. Он также 
стал соучастником моей судьбы. В 1987 году 
по гороскопу в год Зайца все сошлось в одну 
точку: победа в соревнованиях по пулевой 
стрельбе из табельного оружия на первенстве 
МВД страны, выделение моей семье трех-
комнатной квартиры, получение диплома об 
окончании Академии МВД СССР и переход 
на преподавательскую работу. 

С Эспером Иван Михайловичем судьба 
свела меня уже после завершения службы в 
органах МВД. Работая в частных вузах ЭР в 
качестве преподавателя правовых дисциплин, 
мне было поручено организовать встречи с 
преподавателями ТССШМ на базе центра 
подготовки молодых специалистов в сфе-
ре юриспруденции и экономики Emono-R. 
Возглавлял центр внук Ивана Михайловича 
подполковник милиции Кузьмин Александр 
Николаевич. Я думаю, что встреча с этим че-
ловеком была неслучайной, ведь в жизни про-
исходят события, от нас независящие. 

Возвращаясь мысленно в те далекие годы, 
начинаешь понимать, что все происходящее 
с нами – это не воля случая, а цепь событий, 
связанных невидимыми нитями. Все, чем я за-
нимался в стенах школы, переросло впослед-
ствии в новый этап моей профессиональной 
деятельности – педагогику.

За четверть века моей трудовой вахты 
на ниве образования мне пришлось пройти 
большой путь, где главным было постоянное 
совершенствование методики лекций, семи-
наров и практических занятий. Великая благо-
дарность всем тем, кто трудился на этой ниве 
со мной в школе милиции, а позже – уже в 
гражданских вузах. 

Назову еще раз имена моих учителей: На-
зимов Евгений Васильевич,  Витюшова Ва-
лентина Николавена, Стуколкин Всеволод 
Николаевич, Лугин Николай Николаевич, 
Шарик Юрий Алексеевич, Лайд Рейн Игоре-
вич, Звонов Геннадий Викторович. Опыт их 
и многих других помог мне стать профессио-
налом, хотя этих званий и не присваивали, но 
оценку нашему труду давали, я полагаю, все 
те, кто прошел нашу школу – наши выпускни-
ки. Каждый, кто вложил в нас частицу своей 
души, а это дорогого стоит.

ТССШМ была специальной средней шко-
лой милиции, но готовила специалистов для 
органов правопорядка на уровне высших 
школ. Среди наших выпускников, разбро-
санных по всему свету, работали и работают 
тысячи профессионалов своего дела, каждо-
му выпали свои испытания, многих уже нет с 
нами, но главное – мы продолжаем встречать-
ся от 40-летнего до 80-летнего юбилея. Это ли 
не показатель! Продолжаем общаться, сохра-
няя дружбу и верность школьным традициям.

Удачи всем вам! И помните, что звонок от 
каждого, кто прошел эту школу жизни, – это 
праздник для души. Значит, не зря надели мы 
наши погоны, которые не только приказыва-
ют, но и обязывают. 

ШКОЛА МОЕЙ         ЖИЗНИ И МОИ УЧИТЕЛЯ
Вячеслав 
Зайцев

Преподаватели ТССШМ, 1990 год.

Назимов Евгений Васильевич. 1948 год.

ТССШМ – 80ТССШМ – 80
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Учебный процесс и ежедневная  жизнь 
курсантов школы милиции строго ре-
гламентированы ведомcтвенными при-
казами и уставами. Для исполнения 
названных документов распорядок дня 
личного состава разработан по часам 
и минутам. Многие коллеги  описывали 
в своих воспоминаниях этот нелёгкий 
труд. Речь шла об учёбе, о досуге, о не-
сении службы во внутренних нарядах, 
оказании помощи РОВД по охране обще-
ственного порядка и т.д.

Кроме юриспруденции   учебной про-
граммой предусматривалась военная,  
боевая  и физическая подготовки.  Сюда 
входили многие дисциплины, в том чис-
ле и строевая подготовка. О ней и пой-
дёт речь для устранения пробела в вос-
поминаниях коллег.

  Ежегодно  7 ноября  в городе  прово-
дились военные парады в ознаменова-
ние очередной годовщины всем извест-
ного праздника. Приказом начальника 
Таллиннского гарнизона к этому меро-
приятию привлекалась и школа мили-
ции. В то время к милиции у людей было 
разное отношение. Чтобы  курсантов не 
освистали  на параде, проводилась еже-
дневная длительная и серьёзная под-
готовка. Тренировка парадных расчё-

тов была поручена мне как начальнику 
курса. В роту подбирались курсанты с 
определённым ростом и хорошей стро-
евой выучкой. Сами же курсанты очень 
хотели участвовать в парадах, т.к по-
добное  видели только по телевизору.

В парадной форме милиции был 
большой плюс, в сравнении с общевой-
сковой формой: начищенные до блеска 
хромовые сапоги, белые шарфы и пер-
чатки, парадный ремень. Для более чёт-
кого  строевого шага на лёгкие  сапоги 
набивались металлические пластины.  
Автоматы в школе имелись по штатному 
расписанию,  как и положено в боевом  
подразделении.

В преддверии парада  начальник гар-
низона проводил в Минной гавани  две 
генеральные репетиции, куда мы и от-
правились во всей своей красе.  Форма 
парадной роты смотрелась подчёркнуто  
строго и очень красиво.

На репетиции всё происходит, как 
на параде, с построениями, прохожде-
ниями, докладами, военными маршами 
сводного духового оркестра. Устраня-
ются замеченные недостатки. После 
первых двух  проходов всех рот гар-
низона – очередное построение и го-
товность к следующему прогону. Вдруг 
по громкой связи раздается команда:  
«Парад, смирно! Майор Моргуненко, по-
кажите с вашей ротой  войскам, как надо 
маршировать на парадах!» – «Есть!»

В голове мелькнуло – значит, замети-
ли нашу подготовку. Это распоряжение  
окрылило наших ребят. Оркестр  грянул  
марш, и они показали, на что способны, 
пройдя перед длиннющим  строем родов 
войск. Красивая контрастная форма, 
кованые  хромовые сапоги, леденящий 

душу чёткий,  твёрдый и  синхронный  
шаг под  «Прощание славянки».  Второ-
го показательного прохождения не по-
требовалось. Работа нами была сдела-
на профессионально и убедительно. В 
качестве поощрения командующий па-
радом отправил нас на отдых,  а войска 
продолжили тренировку.  Завтра парад.

Утром – построение на площади По-
беды. Вся площадь занята войсками. На 
трибуне – руководители республики 
и города, почётные гости.  Зловонно 
урчит военная техника. Много граж-
данских  зрителей.  На форме курсан-
тов – ни одной лишней складочки.   Все 
красавцы сосредоточены, с гордо под-
нятой головой.  Готовы к выполнению 
любого  приказа. Звучит команда «К 
торжественному маршу...», и парад на-
чинается. 

Нам важна была реакция людей имен-
но на наше прохождение. Это мы с кур-
сантами не раз обсуждали. И чудо свер-
шилось.  Это надо было видеть и слышать!  
Зрители,  увидев наше прохождение ров-
ным, чётким, красивым  парадным строем 
– аж асфальт дрожал от кованых сапог,  
громко начали славить   милицию,  кри-
чали слова благодарности и забрасыва-
ли    да,  забрасывали! – роту цветами.  
Какими гордыми  и счастливыми были 
курсанты после прохождения  и  коман-
ды  «Вольно!»  Как у них горели глаза,  
как  эмоционально, от души,  улыбались 
и обнимались,  показывая и военным, и 
гражданским, что милиция способна на 
многое.  Задача выполнена с честью и 
достоинством.  Такое  им,  надеюсь,  за-
помнилось надолго.

Так писалась история школы. Но  не
умолимо пролетали восьмидесятые годы.

Курсанты ТССШМ на военном параде.

Иван Моргуненко
Начальник курса, 
начальник цикла,
подполковник  
милиции

КУРСАНТЫ ТССШМ НА ВОЕННЫХ ПАРАДАХ

Дружба начинается с улыбки, вер-
бовка — со взгляда. Если ты не вы-
держал первый тяжелый взгляд 
своего собеседника, не пытайся 
потом его вербовать: психически 
он сильнее. Он не поддастся. Эти 
положения необходимо использо-
вать как в работе, так и в повсед-
невной жизни. Это необходимо 
использовать для того, чтобы до-
биться успеха в любом виде дея-
тельности.

Для того, чтобы быть успешным, иметь 
успехи на работе, необходимо уметь на-
лаживать контакты с различными людь-
ми. И эти контакты необходимо устанав-
ливать с первых моментов общения. Это 
относится в том числе и к работе препо-
давателя.

Довольно длительное время я рабо-
тал преподавателем, начав свою пре-
подавательскую деятельность в Тал-
линнской школе милиции. Я не имел 
педагогического образования, поэтому 
было нужно изучать основы преподава-
ния самостоятельно. Кроме того, пре-
подавателей регулярно направляли на 
различные курсы. Во время работы в 
школе милиции всем преподавателям 
было необходимо повышать свой уро-
вень. Для этого использовались раз-
личные методы и способы. 

Одним из таких способов являлось 
направление на курсы повышения ква-
лификации. Мне довелось быть   на 
нескольких таких курсах. Не буду их 
перечислять, чтобы не отвлекать чита-
теля. Мне запомнились курсы, которые 
были проведены в течение двух недель 
на территории монастыря в небольшом 
городке Ростове Великом. На курсы 
были вызваны преподаватели крими-
налистики, психологии и уголовного 
процесса. Все слушатели этих курсов 
жили и проходили обучение на терри-

тории монастыря, находясь там кругло-
суточно. Учеба была очень насыщен-
ной, затрагивала многие аспекты. Мне 
очень понравилась одна из методик, 
позволяющих находить свое место в 
любых жизненных ситуациях. Эту ме-
тодику мы изучали в течение двух не-
дель. 

В данной статье я попытаюсь осве-
тить основные моменты, которые изло-
жены в этой методике. Она разработана 
доктором психологических наук Фи-
лоновым Львом Борисовичем. Статья 
полностью основана на этой методике, 
которую ученый назвал методикой кон-
тактного взаимодействия.  

Рассмотрим более подробно неко-
торые моменты указанной методики. 
Положения, которые имеются в ней, 
работают и в повседневной жизни при 
общении разных категорий людей. Раз-
рабатывая эту методику, Филонов пред-
ложил шесть стадий ее претворения в 
жизнь. 

Вот эти стадии:
1. Стадия накопления согласия.
2. Поиск совпадающих интересов.
3. Выяснение принципов, способ-

ствующих общению, но не принятия их.
4. Выяснение обстоятельств, препят-

ствующих общению.
5. Индивидуальное воздействие и 

адаптация к партнеру.
6. Выработка общих правил и согла-

сованное взаимодействие.

В данной статье остановлюсь только 
на ключевых моментах, изложенных в 
методике Филонова.

Первая стадия

На первой стадии общения осуществля-
ется подготовка партнера, обучаемого к 
общению, при этом необходимо вызвать 
желание и готовность общаться. От-
части такое желание и готовность уже 
проявилась в том, что они пришли че-
му-то научиться. Это необходимо обяза-
тельно использовать.  

Используемые на данном этапе при-
емы: 

- демонстрация согласия с партне-
ром,

- игнорирование его агрессии, 
- поддержание общей темы разговора, 
- постановка таких вопросов, чтобы 

собеседник давал положительные отве-
ты.  

Иными словами, необходимо гово-
рить о наиболее известных, бесспорных 
вещах. Например, о погоде в настоящий 
момент. Нельзя говорить о спорных мо-
ментах. То есть, на этой стадии общения 
начинают появляться первые симпатии 
друг к другу. 

У каждого человека есть целый ряд 
барьеров. Часть появилась в результате 
от воспитания, часть – от воздействия 
общества. Некоторые психологические 
барьеры снимает сам человек в том 
случае, когда убеждается в их нецеле-
сообразности. Другие необходимо по-
стараться снять тому, кто вступает в 
контакт.  

В начале общения люди всегда ощу-
щают некоторую настороженность, вы-
зывающую напряжение. Обычно это 
обусловлено неопределённостью ситу-
ации: будущего стиля взаимодействия, 
установки, позиции и роли, избранных 
партнёрами для общения. Снятие такого 
напряжения порождает расслабление, 
которое способствует принятию ин-
формации, направленной на поддержа-
ние общения. Здесь необходимо помочь 
дружеским словом, улыбкой. 

От успешности первой стадии уста-
новления контакта во многом зависит 
скорость перехода к другим стадиям. 
Первый опыт общения в известной мере 
предопределяет выбор стиля дальней-
шего поведения его участников. В этом 
смысле первая стадия обеспечивает 

Геннадий 
Звонов

Методика контактного взаимодействия, разработанная доктором психологических наук Л. Б. Филоновым, 
которая легла в основу практики проведения сотрудниками МВД переговоров с террористами

Как вести переговоры с террористами

Лев Борисович Филонов – учёный-психолог, педагог, 
доктор психологических наук, профессор.
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подготовку к развитию остальных ста-
дий. Нельзя ускорять искусственно или 
замедлять время для этой стадии.

Таким образом, из ситуации общения 
на этом этапе исключается всё, что мо-
жет вызвать разногласия, напряжение, 
тревожность или породить психический 
барьер. В центре внимания всегда нахо-
дится тема, не связанная с принятием 
решения и поэтому не вызывающая за-
труднений.

Вторая стадия

На второй стадии общения необходимо 
искать общие или совпадающие инте-
ресы; поиск общих с собеседником ин-
тересов (отношение к какому-то пред-
мету, увлечения и т.д.) и актуализация 
положительных эмоций, необходимых 
для дальнейшего развития беседы. Для 
перехода к сфере совпадающих интере-
сов используются проблемные вопро-
сы, переключается внимание партнера 
на возможные области проявления об-
щих интересов, демонстрируется ин-
терес к обозначенным партнером сфе-
рам. Необходимо затронуть как можно 
больше направлений и тем. Только тогда 
можно будет выбрать достойные темы 
для продолжения общения. Вынужден-
ный отказ от конфликта и одновремен-
но снятие «барьеров» делают человека 
на короткий период незащищённым и 
«открытым» к воздействиям инициато-
ра контакта. 

Однако он открыт не любым влияни-
ям, хотя и ориентирован на сближение. 
Избирательно принимается только то, 
что способствует сокращению дистан-
ции между участниками общения: общие 
темы, мнения, оценки, переживания. 
Необходимо найти общность интересов 
с партнёром, которая становится плат-
формой для объединения.

На определённое время «вокруг» 
этих интересов, например хобби (охота, 
филателия, фотография и пр.), «вра-
щается» весь разговор. Такого рода ин-
тересы кажутся свободными и не зави-
сящими от личностных особенностей. 
Интерес к теме как бы замещает на не-
которое время индивидуальность об-
щающихся, связывая их до того, как они 
узнали об особенностях личности друг 
друга. Вынужденный отказ от конфлик-
та и одновременно снятие «барьеров» 
делают человека на короткий период 
незащищённым и «открытым» к воздей-
ствиям инициатора контакта. Однако он 
открыт не любым влияниям, хотя и ори-
ентирован на сближение. Избирательно 
принимается только то, что способству-
ет сокращению дистанции между участ-
никами общения: общие темы, мнения, 

оценки, переживания. Необходимо най-
ти общность интересов с партнёром, 
которая становится платформой для 
объединения.

Третья стадия

Третья стадия должна быть посвящена 
принятию принципов и качеств, пред-
лагаемых для общения; обсуждение 
положительных качеств собеседни-
ка. Разговору о достоинствах партне-
ра предшествует очерчивание общего 
идеала, анализ положительных качеств 
«третьих лиц». 

Далее инициатором беседы отме-
чаются некоторые позитивные черты 
партнера или стимулируется их ука-
зание собеседником, используются 
такие приемы, как солидаризация, ком-
плимент, подчеркивание оправданных 
ожиданий. На этой стадии нельзя го-
ворить о том, что может вызвать спор 
или раздражение собеседника. Нельзя 
принципы и качества сразу отрицать, 
но нельзя их сразу и принимать.  На 
третьей стадии общения участники не 
удовлетворяются установленным ра-
нее сходством интересов. Они стре-
мятся углубить отношения и потому 
начинают искать более постоянные 
опоры для их развития.

Для развития отношений и сближе-
ния оба участника начинают демон-
стрировать друг другу те свои каче-
ства, которые, по их мнению, являются 
наиболее подходящими для этого. Как 
правило, они сообщают о некоторых 
собственных принципах поведения в 
данной ситуации и о тех коммуникатив-
ных качествах, которые должны быть 
положены в основу будущих отношений 
как наиболее значительные. Например, 
может быть установлена ценность та-
ких качеств, как прямота, честность, 
деловитость, постоянство и т.д.  Никоим 
образом не следует пытаться уличить 
партнёра в неточностях, не разоблачать 
«выдумок».

Тактика поведения инициатора кон-
такта подготавливает четвёртую ста-
дию общения, требующую большой вза-
имной открытости. В связи с этим он 
должен способствовать укреплению тех 
личностных качеств, которые повлия-
ют на дальнейшее развитие отношений 
(например, таких, как решительность, 
прямота и откровенность), порождая от-
кровенные высказывания.

Четвертая стадия

На четвертой стадии надо выявить ка-
чества, опасные для общения; осущест-
вляется переход к отрицательным ка-

чествам и необоснованным позициям 
партнера, требующим коррекции. Це-
лесообразно начать критику с себя или 
«третьих лиц», предложить дискуссию, 
спор. Приемлема тактика возражений, 
высказывания сомнений, четкого обо-
значения зон возможного несогласия. 
Используются также приемы диагно-
стических вопросов, «достраивания» 
высказываний партнера и выведения 
на негативные моменты, сопоставле-
ния противоречий; этому сопутствуют 
выжидание и действия, направленные 
на расслабление собеседника. Необхо-
димо выяснить как можно больше таких 
качеств. 

О наступлении четвёртой стадии об-
щения свидетельствует целый ряд при-
знаков:

1. Начинают высказываться сомне-
ния об устойчивости и достоверности 
заявленных ранее качеств; в разговоре 
появляется тема о возможности пове-
дения, расходящегося с уже обозначив-
шимся.

2. Явно обнаруживается тенденция 
уточнить основания для выбора чело-
веком поведения в критических ситу-
ациях с помощью вопросов типа: «Не 
может быть, чтобы Вы так поступили в 
тот раз», «Наверное, Вы тогда спокойно 
отнеслись к этому» и т.д.

3. Стремление человека исправить 
и дополнить собственный образ, сло-
жившийся у инициатора контакта, кото-
рое может выразиться в таких словах: 
«Вы считаете меня не таким, какой я 
есть», «Вы не боитесь, что переоценили 
меня?», «Вы преувеличиваете мои до-
стоинства».

4. Попытки навязать спор или дис-
куссию.

5. Своеобразные самообнажения и 
самообвинения, проявляющиеся в вы-
сказываниях о собственном поведении: 
«Я, как всегда, оказался слабым», «Я 
обычно бываю чересчур резким в таких 
случаях», «Мне не хватает уверенности 
в себе», «Я безволен», «Я циник» (это 
как бы «компенсация» за предыдущее 
сокрытие).

6. Рассказы о себе в третьем лице 
(«рассказы о приятеле»), когда вымыш-
ленному товарищу приписываются не-
которые отрицательные свойства для 
того, чтобы установить, как они будут 
приняты партнёром.

7. Попытки типа «опережающего воз-
ражения». Ещё до того, как инициатор 
контакта выразит своё суждение, собе-
седник стремится высказаться о себе: 
«Вы хотите сказать, что я в этом не раз-
бираюсь», «Вы сейчас думаете, что я не 
понимаю, о чём Вы говорите», «Вот Вы 
сейчас будете говорить мне ...».

8. Особенно существенным призна-
ком наступающей стадии является 
выспрашивание о сокрытых или интим-
ных особенностях и свойствах других 
людей: «Что из себя представляет Д?», 
«А что об этом думает Б?», «Вы прекрас-
но знаете, что Ш. не справился с делом», 
«Мне только хочется узнать, как он сам к 
этому относится». Здесь проверка того, 
насколько можно довериться и при ка-
ких условиях можно быть откровенным 
с инициатором контакта, а также свиде-
тельство наступившей готовности рас-
крыться.

Пятая стадия

На следующей, пятой стадии можно ис-
пользовать индивидуальное воздей-
ствие и адаптацию к партнеру для об-
суждения изменений обоих участников 
в результате беседы. Инициатор беседы 
говорит об ожидании перемен, подска-
зывает партнеру возможные перспек-
тивы изменения, подчеркивает смысл 
желательных изменений для партнера; 
при этом отмечается образовавшаяся 
совместимость отношений для каждого 
из участников взаимодействия стано-
вятся ясными, определёнными и вполне 
устоявшимися перспективы совмест-
ной деятельности. 

Поэтому особую важность теперь 
приобретает адаптация партнёров друг 
к другу и устранение тех факторов и 
сторон поведения каждого, которые 
могут оказать негативное влияние на 
дальнейшее развитие взаимодействия. 
Такая адаптация предполагает одно-
временно взаимное приятие друг друга 
со всеми характеристиками, использо-
вание положительных и нивелирование 
опасных сторон каждого в целях про-
должения общения. 

Стадия предусматривает сложные 
действия участников отношения со 
всеми личностными характеристиками 
как своими, так и партнёра, полностью 
реализуется настройка «на волну» со-
беседника. 

Приёмы пятой стадии.
1. «Подчёркивание действий для дру-

гого». В тех случаях, когда возникает 
ситуация сомнения в целесообразно-
сти собственных изменений, инициа-
тор контакта специально меняет обыч-
ное поведение, подчёркивая, что он 
делает это специально для партнёра.

2. «Подсказывание». В тех случаях, 
когда инициатор контакта видит, что 
партнёру трудно действовать из-за от-
сутствия соответствующих навыков, 
он может подсказать нужное поведе-
ние, например: «Вам бы лучше сказать: 
я хочу это сделать сам».

3. «Превентивные действия». В тех 
случаях, когда инициатор контакта 
ожидает появления какого-либо не-
желательного качества или свойства 
партнёра, ему следует «смягчить си-
туацию». Например, обидчивость мож-
но предупредить словами: «Вы только 
не обижайтесь на то, что я сейчас Вам 
скажу», а вспышку гнева фразой: «Вы 
только не сердитесь на то, что сейчас 
услышите».

4. «Настройка». Когда инициатор 
контакта недостаточно чётко представ-
ляет себе настроения и соображения 
партнёра относительно личностных 
изменений, ему следует выяснить осо-
бенности поведения собеседника при 
решении жизненных задач (например, 
в процессе принятия решения). В этом 
случае инициатор контакта должен со-
здать соответствующую ситуацию и в 
процессе её совместного обсуждения, 
следуя всем «извивам» процесса, как 
бы настраиваться на одну волну с пар-
тнёром. Это даёт возможность понять, 
как можно перенаправить начавшиеся 
изменения.

5. «Указание на качество, требующее 
регуляции». Этот приём пробуждает 
включение нежелательной, но ожидае-
мой мотивации поведения. Инициатор 
контакта в этих случаях говорит, на-
пример: «Знаю Вашу нетерпеливость. И 
тем не менее давайте не спеша во всём 
разберёмся.»

6. «Утверждение образовавшейся со-
вместимости». В тех случаях, когда пар-
тнёр полагает, что какие-то совместные 
действия возможны только при наличии 
взаимной совместимости, инициатору 
контакта следует подчёркивать, что та-
кая совместимость уже образовалась. 
Например, он говорит: «Мы с Вами уже 
многое решили вместе. Я думаю, и сей-
час не будет затруднений», «Сейчас мы 
поймём в чём тут дело».

7. «Расшатывание». Может случить-
ся так, что партнёр считает некоторые 
свои фиксированные качества и тен-
денции неизменными или он не уве-
рен, что способен регулировать своё 
поведение. В этом случае инициатор 
контакта должен убедить его в том, что 
сама по себе установка на невозмож-
ность изменения является помехой и 
преградой для успешного продолжения 
взаимодействия. Например, он может 
подчёркивать ценность взаимных усту-
пок, умения владеть собой, устранять 
собственные недостатки.

8. «Нейтрализация доминирования». 
В пятой стадии инициатору контакта 
следует опасаться искушения принять 
на себя доминирующую роль в связи с 
тем, что он узнаёт о некоторых слабо-

стях другого. Он должен помнить о не-
обходимости развивать сложившиеся 
отношения и строго контролировать 
устойчивость своей установки «рабо-
тать для общего дела».

Шестая стадия

Наконец, шестая стадия предполага-
ет принятие решения, формулирова-
ние конкретных планов и программ 
поведения обеих сторон (например, 
это может быть решение отказаться от 
непродуктивного способа действий и 
оценить результат, проверить на прак-
тике вызывающий сомнение тезис и 
т.д.). О начале шестой стадии общения 
свидетельствует ряд признаков и по-
казателей:

1) отмечается замена личных местои-
мений единственного числа на множе-
ственные: «мы», «у нас», «наше» и т.д.;

2) участники отношений на этой ста-
дии избегают принимать самостоятель-
но те решения, которые касаются общей 
цели. Каждый из них ставит вопросы о 
дальнейших действиях перед другим;

3) увеличивающаяся частота обра-
щения к общим правилам, позициям, 
нормам (появляются, например, такие 
выражения: «как мы договорились», 
«как условились» и т.д.).

Всё это равно относится к обоим 
участникам общения.

Целесообразно применять такие 
приемы, как обсуждение примера при-
нятого в аналогичной ситуации ре-
шения, предложение совместного ре-
шения, совет, обращение за советом 
и помощью в сходной ситуации, каса-
ющейся другого лица, предсказание 
ожидаемого успеха и выработка об-
щих правил поведения. На этой стадии 
уточняются представления партнёров 
об основе их совместимости в системе 
общения: они выделяют, с одной сто-
роны то, что считают у себя сходным, 
и с другой - то, что констатируется как 
взаимодополняемое.

Наконец, только в шестой стадии об-
щения появляется доверительность, 
которая позволяет людям рассказывать 
о самом сокровенном. Это могут быть 
неблаговидные действия, «слабости» 
личности, негативные причины, глубо-
кие сомнения, личностная философия, 
принципы поведения, установки и т.п. 
Люди начинают рассказывать о себе и о 
других людях свободно и в тех выраже-
ниях, которые раскрывают их принци-
пы организации отношений со средой. 
Наконец, они обнаруживают друг перед 
другом индивидуальную организацию 
своего «образа жизни», а также пред-
ставления об образе жизни других лиц.
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В 1993 году Владимир Розенберг, помощ-
ник префекта по оперативной работе Хий-
умааской префектуры полиции, закончил 
службу в органах охраны правопорядка, 
предвкушая новую, теперь уже спокойную 
жизнь. Но не тут-то было...

Уроженец Эстонии, города Кейла, в юно-
сти Володя серьезно увлекался спортом, 
имел неплохие успехи в самбо и дзюдо, 
занимаясь под руководством известного 
в свое время в Эстонии тренера Феликса 
Саакяна. Поэтому логично, что когда на-
стала пора идти в армию, Владимир по-
пал в спортивную роту и срочную службу 
проходил в Таллинне, на улице Юхкентали. 
Успехи пошли и здесь. Чемпион бригады, 
чемпион армии...

Так прошел год службы. Остался еще год. 
А что дальше? Посвятить себя спорту? Нет, 
что-то не хочется, решил солдат-спорт
смен. Владимир, уже до армии в школе 
ДОСААФ, получивший водительские права 
3-го класса, решил повысить квалифика-
цию и, не теряя времени, в армии же по-
лучить права 2-го класса. Он обратился к 
командованию с просьбой направить его в 
соответствующее учебное подразделение.

Просьба была удовлетворена, и Влади-
мир добился желаемой цели – уже в 20 лет 
имел такие водительские права, которые 
обычно получают в гораздо более позднем 
возрасте.

В советское время многим молодым 
людям, получившим армейскую закалку и 
определенный жизненный опыт, предла-
гали работу в милиции. Вот и Владимир 
получил такое предложение. Водитель с 
правами 2-го класса? Отлично! В милиции 
тоже востребованная специальность, да 
и любой сотрудник правоохранительных 
органов, по идее, должен уметь уверенно 
водить машины разных типов.  

Так что, получается, Владимир сам особо 
не выбирал профессию – как-то так само 
собой получилось, что он посвятил себя 
службе в милиции и немножко в полиции.

Первое место работы Владимира Розен-
берга – милиционер-водитель в Харьюском 
РОВД, затем – участковый инспектор. По-
том – совсем другая работа и должность: 
оперативный дежурный в Калининском 

РОВД города Таллинна, который тогда воз-
главлял Сергей Афанасьевич Богданов. Их 
отношения, поначалу ограниченные толь-
ко служебными вопросами, постепенно пе-
реросли в крепкую мужскую дружбу, кото-
рая продолжается и сегодня.

Без отрыва от службы Владимир полу-
чил и профессиональное образование: сна-
чала среднее специальное, окончив школу 
милиции в Нымме, а затем и высшее – в 
Академии МВД в Ленинграде. Солидное об-
разование.  

Однажды Владимиру пришлось попро-
щаться и с коллегами по Калининскому 
РОВД. Тут не обошлось без изменений в 
личной жизни: развелся с женой. «Она пря-
мо говорила, что лучше иметь мужа пья-
ницу, чем милиционера», – пояснил Вла-
димир. Так что оставил он все в Кейла, где 
жил, и уехал на тихий эстонский остров. 
Здесь дослужился до заместителя началь-
ника РОВД по оперативной работе. И здесь 
же в начале 1991 года застала его рефор-
ма: преобразование эстонской милиции в 
полицию. Реформа совпала с окончанием 
двадцатилетней службы Владимира Розен-
берга в милиции.

На какое-то время он стал гражданским 
человеком. Но ненадолго. Ему предложили 
продолжить службу в полиции. Владимир 
принял это предложение. Занимал ту же 
должность, что здесь же и в милиции: по-
мощник префекта по оперативной работе. 
Только совсем недолго.

«Вскоре я почувствовал, что с преобра-
зованием милиции в полицию изменились 
не только названия нашей структуры и 
должностей, – говорит Владимир. – Ушло и 
что-то более важное. Общая атмосфера, что 
ли, не знаю, трудно объяснить...»

Так что Владимир Розенберг увольнялся 
со службы в органах охраны правопорядка 
два раза: сначала – из милиции, потом – из 
полиции. Но удостоверение и металличе-
ский жетон на память себе оставил: все-та-
ки это была значительная часть жизни.

Напоминают о ней и другие предметы, 
документы, фотографии. «Вот я лейтенант, 
вот старший лейтенант, капитан, майор, по-
мощник префекта, – показывает Владимир 
все, что принес на нашу встречу. – Вот, соб-
ственно, и вся служебная моя биография».

То есть, вроде как ничего особенного, хо-
чет он сказать? Служба как служба? Конеч-
но, не совсем так все просто и гладко было 
на той службе, всякое бывало, соглашается 
Владимир, и тут же припоминает несколь-
ко эпизодов из своей практики – как рас-
крывал преступные деяния разного рода.  

Итак, полицейская служба теперь уже 
окончательно осталась позади. Начиналась 
новая жизнь, как полагал Владимир Спо-

койная, размеренная. Без той грязной из-
нанки жизни, с которой приходится иметь 
дело в силу сущности профессии сотрудни-
ку правоохранительных органов.

Мог ли подумать Владимир, что, уйдя, 
так сказать, на заслуженный отдых, ему 
придется погрузиться в криминальную 
историю с такими дерзкими и ужасающи-
ми своей жестокостью преступлениями, 
каких и близко не было в его практике в 
годы службы в милиции и полиции...

Это были 1990-е годы, на всем пост-
советском пространстве получившие на-
звание «лихие». Прежние порядки ушли в 
прошлое, новый уклад жизни только еще 
нарождался – трудно, мучительно. Повсю-
ду неразбериха, хаос. В этих условиях нео-
пределенности поднимали голову банди-
ты разных мастей. Самые наглые из них 
чувствовали себя хозяевами жизни.

В апреле 1993 года это коснулось Влади-
мира лично. Стреляли в его сына...

Дело было в ресторане в Кейла. Там не-
сколько молодых людей напали на поли-
цейского в гражданской одежде, ударили 
по голове графином. Сын Владимира, по-
мощник бармена в том ресторане, вме-
шался. Отобрав пистолет у одного из хули-
ганов, выстрелил в потолок, надеясь, что 
выстрел остудит головы компании. Прои-
зошло невероятное: пуля отскочила от по-
толка с такой силой, что, угодив в одного 
из этой компании, убила его. Так нелепо 
оборвалась жизнь этого человека, и до того 
несуразная: к 29 своим годам десять он 
успел провести в местах лишения свободы.

Случайно получилось. А вот Розен-
берг-младший стал осознанной целью: в 
него стреляли, как в сына «мента», прежде 
всего, стреляли, как выяснилось позже. В 
маленьком городе все друг друга знают... 
Тем не менее, сына Владимира обвинили 
в убийстве. Владимир пошел к коллегам 
(которых бывшими коллегами язык не 
повернется назвать), чтобы попросить ра-
зобраться в этой истории. А именно – к на-
чальнику следственного управления МВД 
Айну Сеппику и сотруднику криминальной 
полиции Койту Пикаро. Особенно имя по-
следнего, постоянно упоминавшееся в но-
востях, в те годы было всем хорошо извест-
но. «Кстати, – заметил Владимир, – я ведь 
прихожусь Койту дальним родственником 
по маминой линии».

Пикаро обещал разобраться. А заодно 
попросил помочь: «Слушай, у нас тут ору-
жие похитили в полицейской школе в Ным-
ме, 150 стволов. Помоги раскрыть». 

Как позже выяснилось, у банды было бо-
лее 560 стволов оружия. Только в Палдиски 
они украли 305 стволов и 47 автоматов в 
Матросовском полку. 

Владимир напомнил, что вообще-то он 
уже отошел от дел, на заслуженном отдыхе. 
«Я в курсе, – ответил Койт. – Но ты же все 
равно профессионал!»

Аргумент коллеги возымел свое дей-
ствие. Владимиром овладела сложная 
гамма чувств. Хоть он и ответил Койту, 
что, мол, уже гражданский человек, но в 
душе-то, конечно, был польщен доверием 
такого авторитетного профессионала, как 
Койт Пикаро. Недавний майор милиции и 
помощник префекта почувствовал что-то 
вроде профессионального азарта. И он ре-
шил принять предложенный вызов.

Розенберг начал копать, выяснять все, 
что возможно, задействовав старые связи, 
контакты. Интуиция тоже пока не приту-
пилась. И многое выяснил. В частности, 
оказалось, что эта криминальная история 
гораздо сложнее – и страшнее – чем про-
сто кража пусть даже крупной партии ору-
жия.

Во-первых, оружие похищено не только 
в Ныммеской полицейской школе, но и в 
войсковых частях бывшей советской, а те-
перь уже российской армии, в то время еще 
не выведенной из Эстонии (напомним, что 
вывод российских войск был завершен 31 
августа 1994 года). А именно – с террито-
рии полка в Таллинне, который в народе 
называли «матросовским», а также в воин-
ской части близ города Палдиски. Конечно, 
для продажи: в те мутные годы торговля 
оружием на постсоветском пространстве 
была весьма доходным «бизнесом».

Во-вторых, как выяснилось, кражи ору-
жия тесно переплетены с целой серией 
убийств. То и другое – дело рук одних и тех 
же бандитов.

И, наконец, в-третьих, – история эта меж-
дународная: касается Эстонии и России.

Мы, конечно, не можем в рамках нашего 
небольшого рассказа о ветеране милиции 
и полиции Владимире Владимировиче Ро-
зенберге поведать в подробностях всю эту 
криминальную историю – как следует из 
заголовка, о ней написана целая повесть, а 
подробнее об этом немного ниже.  

Если же в двух словах, речь идет о двух 
бандах – братьях Кузнецовых и братьях 
Ивницких. Были и другие персонажи. В 
том числе один бывший сотрудник Ным-
меской школы милиции, МБ, способство-
вавший краже оружия в этом заведении, 
то есть сам переродившийся в бандита. Это 
он, преследуя свои эгоистичные интересы, 
натравил Ивницких на Кузнецовых. Те в те-
чение трех дней убили двоих братьев Куз-
нецовых в Эстонии: одного в Харку, друго-
го – на свалке близ Маарду. Третий к тому 
времени уехал к родственникам в поселок 
Дракино Воронежской области. Но и там 
его Ивницкие достали...

Владимир вновь пришел к Койту Пика-
ро: «Надо ехать в Россию, туда следы ведут. 
Есть связь между кражами оружия и этими 
убийствами».

То есть надо оформлять командировку 
и все, что служебная поездка такого рода 
подразумевает: соответствующие доку-
менты, деньги, оружие... А как это сделать, 
если человек уже не работает в полиции 
и живет на скромную пенсию? Пикаро, по 
словам Владимира, только разводил рука-
ми: мол, чем я могу помочь? Вот раскро-
ешь дело, тогда мы тебе компенсируем...

В Воронежскую область поехали вдво-
ем, вместе с действующим сотрудником 
полиции Юрием Назаровым. Предвари-
тельно предупредили о приезде местных 
коллег и объяснили, с какой целью. Так 
случайно получилось, что приехал он 10 
ноября – в День милиции. Думали, сейчас 
вместе праздник отметят. Но не тут-то 
было.

Коллеги приняли гостя поначалу весьма 
настороженно. Не были уверены, как по-
том признались, тот ли он на самом деле, 
кем себя представил. И только через не-
сколько часов убедились: Владимир Розен-
берг – свой человек.

Он рассказал коллегам все, что выяснил 
в Эстонии, они заинтересовались получен-
ными сведениями. Стали вместе работать.

Рассказывая об этом, Владимир в какой-
то момент попросил выключить на время 
диктофон. Видимо, некоторые приемы, ис-
пользуемые в оперативно-розыскной ра-
боте, нельзя предавать огласке.

Но главное, что работа эта была резуль-
тативной. Пошли задержания и аресты. 
Всего 29 человек было арестовано. Вклю-
чая некоторых высокопоставленных чинов 
милиции и прокуратуры. Было возбужде-
но 55 (!) уголовных дел в Эстонии и более 
100 (!) уголовных дел в России, 

 Потом воронежские коллеги приехали в 
Эстонию. Здесь им помог сориентироваться 
свой человек – Владимир Розенберг. Были 
обнаружены места хранения похищенного 
оружия, которое еще не успели сбыть, захо-
ронения убитых. И тоже были арестованы 
несколько человек. В том числе упомяну-
тый выше МБ. Всего на территории Эстонии 
в рамках данной истории было совершено 
более 30 тяжких преступлений.

И, наконец, приговоры преступникам в 
суде – как итог совместной деятельности 
эстонской и российской полиции. В про-
цессе этой деятельности у Владимира сло-
жились очень хорошие отношения с воро-
нежскими коллегами. До сих пор тепло их 
вспоминает поименно.  

Однако с арестами бандитов приключе-
ния Владимира не закончились. Однажды 
выяснилось, что он заказан одной рижской 
группировке. В отместку за его активность. 
Называется, на заслуженном отдыхе чело-
век... Заказчица – сестра одного из братьев 
Ивницких, уже находящихся под стражей.  

В очередной раз пришел Владимир к 
Койту Пикаро: «Что за дела такие?» Правда, 
с этим эпизодом разобрались быстро: сняла 
заказчица заказ. Но сам факт примечателен.

На память об этих событиях 1993–1994 
годов у Владимира осталась справка, кото-
рую составил начальник управления уго-
ловного розыска криминальной милиции 
ГУВД Воронежской области Ю. Н. Савен-
ков. Владимир попросил, чтобы предста-
вить тому же Койту Пикаро в доказатель-
ство того, что не просто так прокатился в 
Россию. В справке в сжатом виде указаны 
заслуги Владимира Владимировича Ро-
зенберга в совместном с воронежцами рас-
крытии тяжких преступлений. «...При этом 
Розенберг В. В. подвергался реальной опас-
ности» – сказано в документе.

Как экс-полицейский стал героем криминальной повести

Андрей  
Бабин

Майор милиции Владимир Розенберг - заместитель 
начальника Хийумааского РОВД по оперативной 
работе..j

Владимир Розенберг - помощник префекта Хийума-
аской префектуры полиции. 1992г.jpg
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Справка – это одна страничка. Зато поч-
ти полторы сотни страниц составляет объ-
ем документальной повести «Разборка в 
Дракино», вышедшая в 1997 году в Москве 
в серии «Криминальная Россия».

Провинциальный триллер – так интри-
гующе автор обозначил жанр этого произ-
ведения.

Фамилии отрицательных персонажей в 
повести изменены, а положительные герои 
фигурируют под настоящими фамилиями. 
Мало кому приходилось читать литератур-
ные произведения о самих себе, под своей 
же фамилией. А вот Владимиру Розенбер-
гу такая честь выпала. Повесть написана 
очень серьезно, но Владимиру трудно сдер-
жать улыбку, когда он цитирует некоторые 
фрагменты. Вот, например:

«Капитан полиции Владимир Розенберг 
накинул на плечи куртку и вышел на крыль-
цо дома. Было уже поздно. <...>  Розенберг 
поежился от ночного бриза, ровно дувшего 
с Балтийского моря, и закурил…»

Прервав чтение, прокомментировал: 
«Да я в жизни ни одной сигареты не вы-

курил!» Читает далее с улыбкой, несмотря 
на драматичность повествования: 

«...Дверь за спиной скрипнула. Розенберг 
не обернулся. Жена, в пуховом платке на 
плечах, обняла его сзади и прижалась.  

– Не надо, Володя, пусть эти бандиты 
хоть все друг друга перережут, – сказала 
она. – Ты ведь уже на пенсии. И к тому же, 
какое нам дело до чужой страны, в конце 
концов?

– Я не на пенсии, – глухо откликнулся Ро-
зенберг. – Я капитан полиции на пенсии.

– Ты о детях подумай, – осторожно ска-
зала жена. – Обо мне.

Розенберг щелчком выбросил окурок и по-
вернулся к ней.

– О вас-то я как раз и думаю, – печально 
сказал он. – Как вы потом будете смотреть 
на меня?

– Не надо, – сделала последнюю попытку 
жена, дотронувшись пальцем до старого, 
плохо зарубцевавшегося шрама на шее Ро-
зенберга (действительно есть шрам? Ка-
ково происхождение?) Потом вздохнула и 
опустила руки. – Делай, как хочешь.

Розенберг улыбнулся и погладил ее по го-
лове.

– Не волнуйся, все будет хорошо. Пошли в 
дом, холодно уже...»

Прочитав отрывок, Владимир похвалил 
автора: «Неплохо развито воображение у 
писателя».

Бог с ним, с воображением автора. Глав-
ное, что в основе повести – то, что было на 
самом деле.

То, что невозможно забыть и без спра-
вок и повестей.

Таллинн
Сентябрь 2024 года

ВЕЧЕРОМ, 26 августа, девятиэтажный дом на 
пересечении улиц Ласнамяэ и Маяка потряс 
оглушительный взрыв: зазвенели стекла, выле-
тели двери, поползли по первому подъезду гарь 
и жар — горела 15-я квартира.

Пожарные приехали вмиг, огонь удалось 
остановить там, где он родился, — за порог не 
выполз. Перепуганные соседи, высыпавшие на 
лестничные марши, звонившие сразу по всем 
службам бедствия — 01-02-03, — стали оче-
видцами тяжелого зрелища.

От взрыва пострадали четверо.
Вынесли обгоревшего парня из квартиры, где 

взорвалось, Сергея Воронцова.
Вынесли стонавшего, искалеченного взрыв-

ной волной, без сознания, старшину милиции 
Виктора Примоченко.

Двое других работников милиции — сержан-
ты Игорь Римм и Вячеслав Зайцев — странно, 
но сами спустились вниз. Достало сил… На них 
было страшно и больно смотреть: не просто 
опаленные, два обугленных человека в одежде, 
местами сгоревшей, местами оплавившейся от 
жара и сросшейся с живой кожей.

Всех «Скорая» увезла в больницу — спасать. 
Из всех выжил Вячеслав Зайцев, волею судьбы 
он пострадал чуточку меньше, чем другие. Со-
стояние здоровья его удовлетворительное.

Я расскажу о каждом из них.
СЕРГЕЙ ВОРОНЦОВ умер точно в день сво-

его рождения. В 19 лет. Даже о покойном, о нем 
трудно сказать что-то такое, что облагороди-
ло бы его личность: ничего хорошего на земле 
после себя он людям не оставил и не завещал. 
Трудным рос, состоял на учете в детской ком-
нате милиции, отравлял жизнь соседям, пил. 
Закончил ПТУ, получил специальность, но ра-
ботать так и не научился, четыре предприятия 
на его счету — все с мизерным рабочим стажем. 
Последнее время не работал вовсе; по словам 
матери, «переживательно ожидал второго суда» 
(первый раз судим был за кражу, осужден на два 
года с отсрочкой).

Перед смертью в больнице он дал такие пока-
зания: «Сделал взрывное устройство из баллона 
акваланга. Раньше тоже что-нибудь изобретал, 
взрывал в лесу. 26-го пил с друзьями. На улице. 
С кем — не помню. Когда пришел домой — не 
помню, был пьян. Когда пришла милиция — не 
помню, был очень пьян. Зачем взорвал — не 
помню, пьян был очень».

Он мог опробовать свое устройство где угод-
но. Когда угодно. Он мог его применить для чего 

Гибель таллинских милиционеров из ОБППС в районе Ласнамяэ

угодно. Он предлагал своей подружке вместе 
провести такой «эффектный трюк». И неизвест-
но, кого из нас и от какого несчастья уберегли 
в тот день такой дорогой ценой заплатившие за 
наше благополучие парни в милицейской форме.

В ЭТО время у дежурной смены был перерыв 
на обед. Слава Зайцев, водитель, уехал обедать 
домой — близко. Остальные решили переку-
сить по-быстрому, на месте, наспех купленными 
где-то по пути пирожками. Виктор Примоченко 
шутил, он был человеком открытым, добрым и 
веселым и, как не столь часто случается, — лю-
бимым всеми (без исключения) — начальником, 
руководителем комсомольско-молодежного 
экипажа.

— Вы что тут без меня с преступностью пол-
ностью покончили, такая тишина? Даже скучно 
сидеть — за что вам только деньги платят? Зачем 
я досрочно вышел на работу, раз вам и без меня 
делать нечего?

Телефон действительно весь вечер молчал. И 
на фоне этой тишины и спокойствия они остри-
ли и откликались на каждую шутку, радовались, 
как можно радоваться замечательности жизни в 
их возрасте. Даже тому, что пирожками, похоже, 
можно подбивать подметки… В тот момент и 
появилась мать Сергея Воронцова.

— Миленькие, спасайте! Там дети: дочка с 
ребенком и мой младшенький. Пьяный совсем 
сын, озверел, что угодно может натворить…

— Пошли пешком, здесь близко, — сказал 
Примоченко Римму. — Кто знает, что у него за 
штука в руках? К ночи дело — дом полон людей.

Вышли из дежурки — подоспел с машиной 
Вячеслав Зайцев с обеда: скоро обернулся.

Поехали.
Шуганули каких-то ребятишек, болтающихся 

по подъезду. Вниз бежала перепуганная сестра 
Воронцова и потащила за собой мать.

Говорить с ним было бесполезно и некогда 
— это Игорь Римм, ближе всего оказавшийся к 
Воронцову, оценил немедленно. Кандидат в ма-
стера спорта, самбист, каратист, он решил: пока 
преступник откроет вентиль или зажжет спич-
ку, он успеет выбить баллон из рук. Но тому, 
другому, не надо было ни чиркать, ни крутить 
— сработал детонатор, раздался взрыв, и на всех 
накатилась смертельно обжигающая волна.

ЭТО БЫЛ первый после отпуска рабочий 
день, точнее ночная смена Виктора Примоченко, 
старшины подразделения патрульно-постовой 
службы милиции при УВД города Таллина. У 
него еще шел законный отпуск. Заместитель ко-

мандира по политчасти Николай Зацарный уди-
вился и обрадовался его появлению (через два 
дня намечалось отчетно-выборное собрание).

— Чего в такую рань объявился?
Они были не просто коллегами, они были 

друзьями.
— Да у меня, помните, дня два долгу накопи-

лось — ребятишки болели…
Про эти дни только он один и помнил. Пото-

му что часы эти всеми своими переработками он 
стократно погасил — вот уж кто умел работать 
на совесть. И с радостью. В Казахстане, где жена 
отдыхала у родителей с шестилетним Ромой и по-
лугодовалым Сашенькой, косил сено, дрова заго-
тавливал на зиму, крышу чинил, вроде, и времени 
на скуку не было, все же сказал как-то Вере:

—  Знаешь, рвался к вам, не мог дождаться от-
пуска, так истосковался — сил не было, а теперь 
вот скучаю без своих ребят. Какой у нас все-таки 
хороший коллектив!

—  Можешь ты хоть день о работе не думать? 
— изобразила сердитость Вера. Она и любила 
его за эту самоотверженность, безоглядность, 
бескорыстие. Когда через день после взрыва в 
больнице сказали, что он начал сам дышать, а до 
того говорили, надежды нет никакой, а если чу-
дом останется жив, то ничего утешительного не 
будет, она уговаривала судьбу:         пусть калека, 
пусть на коляске придется его возить — только 
бы жил, только бы выжил (так она мне сказала). 
За двое суток Виктор так и не пришел в себя: 
значит, не осталось сил даже с ними попрощать-
ся. Он очень их всех любил.

Неизбывным, вечным горем — потерей ста-
нет его гибель для жены, для ребятишек.

Старший, Рома, старается мать утешить:
— Ты не плачь, мама, вдруг он еще вернется? 

И нам не надо никакого другого папы, ладно? 
Вот я вырасту, тоже пойду работать в милицию 
и всех хулиганов переловлю, и больше их на све-
те не будет…

ИНОГДА Вера ему говорила:
— Вить, ну, может, хватит? Опасно же. Боль-

ше всех тебе, что ли, нужно? У тебя же золотые 
руки — все можешь. И теперь двое детей…

Такие разговоры обычно велись после ночно-
го дежурства, в пятом часу утра. Они пили чай, 
он рассказывал, какие у него молодцы парни, 
как они слаженно и красиво сработали — как 
спасли, как обнаружили… И на этом фоне такие 
«душеспасительные» разговоры жены были для 
него лишь подтверждением того, что о нем бес-
покоятся.

— Ты не волнуйся, —- успокаивал он. — Без 
риска не выйдет, только мы же не по-дурному 
рискуем. Ну, а кто, скажем, будет защищать лю-
дей от хулиганья, от мерзавцев, если все мы по-
прячемся боязливо по домам? Кто-то же должен 
делать эту работу? Хилый ее не сделает. А я же 
сильный у тебя.

У него был первый разряд по самбо. Он был 
бессменным вратарем своей футбольной коман-
ды и в последней игре, где они заняли первое 
место, отстоял матч с рваной раной после оче-
редного ночного происшествия. Отстоял — и 
пошел в «Скорую» зашиваться. В погоне как-то 
и перелом ноги случился, а футбол не бросил.

Сестра Веры (семьи их были очень дружны) 
сказала:

— Он удивительно относился к своей работе. 
На каждое дежурство наглаживал брюки. Вера 
скажет: вот сядешь в свою машину — и что тол-
ку? А он: вот войду в автобус мятый-перемятый, 
скажут: тоже мне блюститель порядка! Как-то 
хулиган в автобусе распоясался, матерился при 
женщинах, Витя и без формы был, мы торопи-
лись в кино, кажется. Другой бы тихонько про-
молчал, «не заметил», он попросил прекратить 
— тот и вовсе вышел из себя, стал задираться. 
Виктор его и высадил на пустыре, посреди до-
роги, ехали из Маарду. Посоветовал: научишься 
себя вести в общественных местах — заходи. 
А о профессии он мечтал с детства, правда, за 
квартиру, когда семья образовалась, отработал 
на стройке…

М. ГИЛЬ, командир подразделения, протяги-
вая мне толстую папку с приказами, сказал: там, 
где сделаны закладки, — там про ребят, приказы 
о награждениях, поощрениях.

Их было много, закладок. Примоченко не 
просто работал по призванию, он был и очень 
талантливым человеком. Опыт нажил быстро 
и обладал чисто профессиональным чутьем — 
редко когда от него удавалось уйти преступнику. 
Около ста серьезных задержаний. Шесть с поло-
виной лет проработал. За раскрытые преступле-
ния награжден медалью «За отличную службу 
по охране общественного порядка», знаком «От-
личник милиции».

Похожие:  Час на стуле...
ПОСЛЕ одной из таких удач (кто-то из при-

сутствующих в кабинете вспомнил: кажется, 
когда ловили пьяного угонщика самосвала) у 
Виктора обнаружился микроинфаркт. В та-
ком-то возрасте… Гиль трижды предлагал ему 
более спокойное место — не согласился.

Когда Виктор был в отпуске, ребята купили 
ему на день рождения настенные часы — он хо-
тел такие, но вручить не успели. Их отдали жене. 
Теперь они будут отсчитывать время, годы, а 
Виктору навсегда останется 32.

ИГОРЮ РИММУ всегда будет 24. Он успел 
закончить железнодорожный техникум, отслу-
жить в армии, в милицейском подразделении, 
откуда и пришло к нему уважение к этой про-
фессии. Нынче собирался очно поступать в шко-
лу милиции. Мечтал стать следователем, Был 
кандидатом в мастера спорта по самбо. Любил и 

щадил жену: о работе Светлане не рассказывал, 
сколько ни просила: говорил — будешь потом 
за меня переживать. Любил малыша, десятиме-
сячного Димку. Боготворил мать и любил отца. 
Сильнющий был, высокий схватит отца, чело-
века тоже не мелкого десятка, и крутится с ним 
по комнате, силу демонстрируя: радуйтесь, де-
скать, вот такого вырастили! Тоже считал:  кому 
же, как не ему охранять жизнь человеческую и 
человеческое достоинство от посягательства? 
Музыку любил, учился в музыкальной школе в 
детстве.

Полтора года проработал в подразделении. 
Не вяжется лыко в строку — «зарекомендовал 
себя»:  казенно так о нем, холодно. А он был 
человеком теплым. Душевно и духовно ин-
теллигентным. Ребята о нем сказали из смены:         
«Редкой красоты человек. Если он был рядом с 
ним чувствовал себя защищенным. Из тех, с кем 
надежно ходить в разведку».

На одном из листов, где заложена закладка, 
значится: «За умелое задержание преступника  
наградить Римма, Иванова и Зайцева…»

В кратком, протокольном изложении это вы-
глядит так: поступило сообщение— нападение 
на таксиста. Преступник ударил водителя то-
пориком по голове, сел на его место и уехал. У 
таксиста хватило сил доползти до телефона. На 
ноги были подняты все посты, перекрыты все 
выезды из города. Они загнали преступника в 
кювет в районе Пирита. Тот сбежал, бросив ма-
шину, и они кинулись искать его в ночном лесу 
с фонариками…

ИГОРЬ РИММ был другом в жизни Викто-
ра Примоченко и соперником в спортзале. Он 
учился у Виктора не только владеть телом, но 
и духом , Его самообладание кажется невероят-
ным.

Когда подъехала по вызову другая патруль-
ная машина, он, обгорелый, еще пытался шу-
тить:        «Мы тут, ребята, малость перегрелись». 
Через три дня, будучи в больнице, Игорь, весь 
перебинтованный, только щелки для глаз и 
рта, старался сам есть; встал к окну, чтобы уви-
деть жену: «Ты не волнуйся, — сказал, — самое 
страшное уже позади. Я выкарабкаюсь». У него 
обгорело больше половины кожи, 52 процента.

Когда их вносили на носилках в санитарный 
самолет, чтобы отправить в клинику в Москву, 
он хотел… подбодрить других. Все исхитрялся 
приподняться, чтобы увидеть близких и ребят, 
сдвинулся бинт — и на тряпичной глазнице по-
казалась кровь. Не тело — сплошная рана.

Спросил, как Виктор. Кто-то солгал, что жив, 
что дело идет на поправку.

Вячеслав Зайцев, когда его вносили в самолет, 
вспомнил и попросил передать сменщику Шара-
пову, чтобы тот обязательно сменил резину на 
колесах и аккумулятор — срок вышел. Он и сей-
час помнил, что в их ситуациях машина должна 
работать безукоризненно, Не просто, как часы.

Через четыре дня Игорь умер. Их похорони-
ли рядом, прикрепив на временные памятники 
эти фотографии. Пересняли с тех, что висели на 
доске Почета.

Взрыв из 1986 года 
Тридцать восемь лет минуло со времени трагического убийства милиционеров в 

Ласнамяэ. Это одна из чёрных страниц в истории Отдельного батальона патруль-

но-постовой службы Таллинна. Ребята, попавшие под взрыв, заплатили за безо-

пасность граждан своей жизнью. Вот как рассказала об этом событии в 1986 году 

в газете «Вечерний Таллин» ЗИНАИДА СТАРОВОЙТОВА.
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15 февраля 1909 года в г. Ревеле начались за-
нятия в школе по подготовке полицейских 
чинов – урядников полицейской стражи 
Эстляндской губернии.

После событий Российской Смуты 1904–
1907 годов остро встал вопрос специальной 
подготовки чинов полиции. В Санкт-Петер-
бурге и Москве к этому времени уже действо-
вали специальные школы по подготовке горо-
довых и околоточных надзирателей.  

Во вступлении к Настольной книге-спра-
вочнику урядника полицейской стражи Эст-
ляндской губернии губернатор генерал-май-
ор Коростовец обращается к чинам полиции 
(книга издана в 1911 году):

«Тяжелая и ответственная работа чинов 
полиции становится все сложнее с развитием 
государственной и общественной жизни.

Чин полиции должен помнить, что в своих 
действиях он руководствуется только зако-
ном и только тогда он заслужит доверие и 
уважение населения, а при содействии послед-
него сослужит верную службу Царю и Родине»

Лучший свидетель истории — это доку-
мент, составленный очевидцами. В Нацио-
нальном архиве Эстонии храниться дело за 
№ 24 6-го стола (по полицейской страже) III 
отделения Эстляндского Губернского Прав-
ления «Об учреждении учебной команды 
уездной полицейской стражи». Страница за 
страницей дело № 24 повествует о создании 
Школы по подготовке урядников полицей-
ской стражи, предшественницы Полицейской 
школы Эстонской Республики и Школы ми-
лиции МВД Эстонской ССР.

Немного о структуре полиции Российской 
империи. Во главе полицейских управлений 
Российской империи стояли полицмейстеры 
(в столичных и губернских городах) и исправ-
ники (в уездах), у каждого вдобавок было по 
1–3  помощника), все они назначались губер-
наторами и были доверенными лицами губер-
наторов, задачи их существования не имели 
ничего общего с полицейскими, это были 
«свои люди на нужном месте»

Уезды делились на станы, во главе кото-
рых стояли становые приставы. Полицейский 
урядник — нижний чин уездной полиции, 

Артур  
Чулицкий

К 115-ЛЕТИЮ ОТКРЫТИЯ ШКОЛЫ УРЯДНИКОВ ПОЛИЦЕЙСКОЙ                  СТРАЖИ  ПРИ РЕВЕЛЬСКОМ КОННО-ПОЛИЦЕЙСКОМ ОТРЯДЕ
подчиненный становому приставу и ведаю-
щий определенной частью стана.

Полицейские урядники предназначались в 
помощь становым приставам «для исполне-
ния полицейских обязанностей, а также для 
надзора за сотскими и десятскими».

Число урядников в губернии было 100—200 
человек, в среднем на уезд приходилось по 11 
человек. Работа строилась по территориаль-
ному принципу — полицейский урядник от-
вечал за участок, как правило, равный воло-
сти. В соответствии с инструкцией 1878 года 
урядникам предписывалось «охранять обще-
ственное спокойствие и следить за проявле-
нием каких бы то ни было действий и толков, 
направленных против правительства, власти 
и общественного порядка». Кроме того, по-
лицейский урядник следил за соблюдением 
санитарных и противопожарных норм. До 
1887 года полицейские урядники имели пол-
номочия по ведению следствия, поддержке 
обвинения по уголовным делам, ведению де-
лопроизводства.

В местностях, где была введена уездная 
полицейская стража, полицейский урядник 
являлся непосредственным начальником 
стражников. В самостоятельных отрядах по-
лицейской стражи исполнял роль младшего 
командира; отвечал за подчиненный личный 
состав, а не за правопорядок на территории.

Полицейский урядник должен был соот-
ветствовать достаточно высоким физическим 
и интеллектуальным требованиям. Так, уряд-
ник должен был уметь составлять протоколы, 
то есть обладать определенными правовыми 
знаниями. Прослужившие на этой должности 
не менее 5 лет и выдержавшие установленные 
законом испытания, могли быть назначены на 
более престижные полицейские должности, 
даже если по общим правилам не имели права 
вступления в государственную службу.

Для губернской городской полиции пред-
полагалась пропорция 1 городовой на полты-
сячи жителей и один околоточный надзира-
тель на 2,5 тысячи жителей, то есть под рукой 
у околоточного находилось 5 городовых (один 
старшего разряда и по два среднего и низше-
го). Городовые и околоточные находились в 
подчинении участкового или частного при-
става, и его 1-2 помощников, которые кон-
тролировали порядок на участке с населением 
20-25 тыс. чел. В уездной полиции изначаль-
но предполагались примерно такие же про-
порции, участковому или частному приставу 
соответствовал становой пристав в сельской 
местности и полицейский надзиратель в уезд-
ных городках, им так-же полагалось по по-
мощнику, а роль околоточных должны были 
исполнять конные полицейские урядники. 
Вместо профессиональных полицейских-го-
родовых в сельском самоуправлении были 
выборные сотские и десятские, которые не 

были полицейскими, и по сути являлись до-
бровольными народными дружинниками, 
которых выбирал и назначал сельский сход, 
наиболее точно в городе им соответствовали... 
дворники. Правда если частный пристав или 
околоточный не имели ни прав ни возможно-
стей вооружать дворников, то становой при-
став располагал собственным арсеналом, из 
которого снаряжал сотских и десятских если 
была такая необходимость.

Таким образом чин полицейского уряд-
ника можно сравнить с должностью участ-

кового инспектора милиции или полиции 
(piirkonnapolitseinik)

Дело за № 24. Автор частично сохранил 
стиль документов. Дело начато: 18 октября 
1908 года, кончено: 28 мая 1909 года

2 октября 1908 года состоялось Особое 
совещание по делам уездной полицейской 
стражи Эстляндской губернии. На совеща-
нии было признано необходимым учрежде-
ние в г. Ревель при Ревельском конном отря-
де полицейской стражи школы для обучения 
лиц, желающих определиться к должностям 
урядников, подготовки стражников к заня-
тию означенных должностей, а также и про-
хождения курса с состоящими уже на службе 
урядниками.

18 октября 1908 года за № 711 Эстлянд-
ский Вице-Губернатор Камергер Двора Его 
Императорского Величества статский со-

ветник Алексей Федорович Гирс предписал 
начальникам уездов и руководителям раз-
личных ведомств уведомить, какие сведения 
желательно было бы преподать в проектиру-
емой школе.

Были получены ответы от начальников 
губернского жандармского управления, Вей-
сенштейнского, Везенбергского, Гапсальско-
го и Ревельского уездов, члена губернского 
по крестьянским делам присутствия, заве-
дывающего делопроизводством Канцелярии 
лесоохранительного комитета, прокурора 
Ревельского окружного суда, председателя 
Съезда Мировых Судей Ревельско-Гапсаль-
ского Округа, управляющего акцизными 
сборами.

 28 октября 1908 года начальник Гапсаль-
ского уезда представил проект программы для 
школы полицейских урядников:  

1. Сведения по истории, географии и этно-
графии Эстляндской губернии

2. Место, занимаемое полицией в ряду 
остальных административных органов. 
Устройство полиции. Краткая справка о ея 
развитии. Различные виды ея деятельности 
– полиция безопасности (отдельный корпус 
жандармов), благосостояния (строительный 
надзор, санитарный надзор, борьба с пьян-
ством, меры предосторожности от пожаров, 
надзор за торговлей, надзор за охотой, охра-
на лесов, ветеринарная полиция) и судебная 
(расследование проступков и преступлений)

3. Розыскное дело
4. Формы составления протоколов, произ-

водства дознаний и прочих деловых бумаг.
5. Подача первой помощи до прибытия 

врача в различных случаях.
6. Уход за лошадью
7. Знакомство с различными системами 

оружия, которыми действуют злоумышлен-
ники. Сборка и разборка револьвера «Наган»

8. Фехтование и стрельба из револьвера. 
Различные приемы борьбы и отражения на-
падающих злоумышленников.

В несколько измененным виде проект стал 
основой учебного плана для Школы.

12 декабря 1908 года вице-губернатор ут-
вердил заказ учебных пособий для учреждае-
мой с начала 1909 года школы для подготовки 
урядников и старших стражников.

20 декабря 1908 года был утвержден список 
необходимых работ по устройству проекти-
руемой школы для урядников и стражников 
на 10 человек при Ревельском конном №1 
отряде в домовладении Оклона по адресу ул. 
Школьная, дом 7.

Справка: Оклон, Георгий Иванович, 26.05.1859–
21.01.1928, потомственный почетный граж-
данин Ревеля, член Братства Черноголовых, 
владелец Ревельского цементного бетонно-ка-
менного завода «Г. Оклон и Ко».

23 декабря 1908 года прошло Особое сове-
щание по делам уездной полицейской стражи 
в присутствии вице-губернатора.

Председатель: Эстляндский Вице-Губер-
натора Камергер Двора Его Императорского 
Величества статский советник Алексей Федо-
рович Гирс

Члены Особого совещания:
1. Эстляндский Губернский Инспектор 

уездной полицейской стражи полковник 
Яковлев

2. Товарищ Прокурора Ревельского Окруж-
ного суда Стрельбицкий

3. Старший советник Эстляндского Гу-
бернского Правления Павлов

4. Непременный член по крестьянским де-
лам Присутствия Пауль

5. Ревельский уездный начальник Аникеев
6. Старший помошник Ревельского уездно-

го начальника фон Зейме
7. Ревельский полицмейстер Цицерошин
8. Помошник Ревельского полицмейстера 

Гонзиор
9. Начальник резерва Ревельской город-

ской полиции Грубе
На Особом Совещании были рассмотрены 

вопросы:
1. Где подлежит поместить школу и кварти-

ру для лиц обучаемых в школе. Решили, что 
помещение для жилья и обучения лиц, обу-
чаемых в школе представляется возможным 
отвести лишь при Ревельском конном отряде 
в доме Оклона.

2. Какими лицами подлежит комплек-
товать школу. Решили, что комплектовать 
школу прежде всего надлежит из подходя-
щих стражников, затем из наименее опытных 
урядников, желательных к оставлению на 
службе по личным хорошим качествам, а так-
же допустить к подготовке частных лиц, же-
лающих определится к должности урядника.  

3. Кому из нижних полицейских чинов под-
лежит подчинить лиц, обучаемых в школе, как 
лицу ответственному за внутренний порядок 
в школе и жилом помещении. Решили, что для 
поддержания дисциплины и внутреннего по-
рядка необходимо всех лиц, проходящих курс 
в школе и пользующихся казенным помеще-
нием для житья подчинить распорядку приня-
тому в Ревельском конном отряде под наблю-
дением и непосредственной ответственностью 
старшего стражника Ревельского отряда и что 
такое подчинение урядников старшему страж-
нику является логическим последствием того, 
что все лица обучающиеся в школе не явля-
ются в то время лицами служебными, а лишь 
учениками, обязанными вместе с усвоением 
преподаваемых им предметов проникнуться 
также духом дисциплины.

4. Программа школы. Совещание выска-
залось за необходимость обратить внимание 
на практическую подготовку по безукориз-

Образец настенной таблички на стене дома, где 
располагались полицейский участок, суд, поли-
цейская контора. Из экспозиции музея полиции в 
Тампере,Финляндия

Фотографии из альбома «Специальная школа 
чинов полиции и музей столичной полиции», 
Санкт-Петербург. Каждая фотография подписана

Ревельская школа урядников

Кабинет Начальника Резерва

ИСТОРИЯ ИСТОРИЯИСТОРИЯ



22 23

ненному выполнению обязанностей, возла-
гаемых по закону на урядников, а затем если 
останется время на общеобразовательную 
часть. На словесные занятия назначалось 21 
часов в неделю, остальное же время остава-
лось на подготовку к лекциям и строевое обу-
чение, а также на обучение сборки и разборки 
и ухода за оружием.

5. Штат преподавателей школы. Препода-
вателями в школе вызвались быть действу-
ющие чиновники профильных ведомств. 
Чиновники почли своим долгом принять на 
себя труд преподавания предметов будущим 
урядникам.

Продолжительность курсов Совещание 
признало достаточным для одного состава в 
два месяца. Занятия будут проходить с поне-
дельника по субботу. Таким образом в год 60 
лиц будут иметь возможность пройти курс 
школы.

23 января 1909 года начальник Ревельского 
уезда сообщает в Эстляндское губернское прав-
ление, что предполагает командировать в шко-
лу для подготовки урядников следующих лиц:

1. Тоом, Иоганна – стражника Ревельско-
го конного № 1 отряда, состоит в службе с 
11.07.1906 года

2. Трейер, Яна - стражника Ревельско-
го конного № 1 отряда, состоит в службе с 
11.10.1908 года

3. Руйль, Антона – стражника Разикско-
го пешего № 3 отряда, состоит в службе с 
25.11.1908 года

Все кандидаты владеют эстонским языком 
и по своим качествам вполне заслуживают, по 
окончании школы, быть определенными на 
должность полицейского урядника.

24 января 1909 года начальник Гапсальско-
го уезда сообщает в Эстляндское губернское 
правление, что предполагает командировать 
в школу для подготовки урядников стражни-
ков Дагенского отряда Рейнгольда Оккапу и 
Леальского отряда Михкеля Петермана. Оба 
грамотны, эстонцы, хорошего поведения и 
состоят кандидатами на должность урядни-
ков. Третий - урядник 20 участка Карл Нариц, 
недавно назначенный.

28 января 1909 года начальник Вейсен-
штейнского уезда сообщает в Эстляндское гу-
бернское правление, что предполагает коман-
дировать в школу для подготовки урядников 
следующих лиц:

1. Мадиса, Георгия Георгиева – конного 
стражника Вейсенштенского отряда, состоит 
в службе с 1.05.1906 года, происхождением 
из крестьян Паюзской волости, Феллинского 
уезда, православный.

2. Риммель, Ганса Мартова – стражника 
Ампельского пешего отряда, состоит в служ-
бе с 1904 года, происхождением из крестьян 
Вагенкюльской волости, Феллинского уезда, 
лютеранин.  

Оба названных стражника поведения и 
нравственных и служебных качеств хороших, 
суду и следствию и по службе наказаниям не 
подвергались.

30 января 1909 года начальник Везенберг-
ского уезда представил список стражников, 
предполагаемых к компандированию в школу 
для подготовки урядников полицейской стра-
жи.

По Везенбергскому № 2 конному отряду:
1. Воронцов, Иван Родионов, стражник, 30 

лет, состоит в службе с 1.03.1908 года, проис-
хождением из крестьян Вязовской волости 
Великолукского уезда Псковской губернии, 
православный, русский

2. Пееп, Юган Мартов, стражник, 29 лет, 
состоит в службе с 15.01.1908 года, проис-
хождением из крестьян Феллинского уезда 
Лифляндской губернии, лютеранин, эстонец

По Мало-Мариинскому № 5 пешему отряду:
3. Кунингас, Вольдемар Адамов, стражник, 

26 лет, состоит в службе с 26.03.1908 года, про-
исхождением из крестьян Верхнесельской во-
лости Везенбергского уезда, лютеранин, эсто-
нец

Все трое поведения и нравственных ка-
честв хорошие.

15 февраля 1909 года В 1 час дня в поме-
щениях Школы по адресу ул. Школьная дом 7 
священник А. П. Смирнов, при участии хора 
певчих, отслужил молебен по случаю ея от-
крытия.

Следующие документы вызывают желание 
выяснить судьбу гражданского лица, учителя, 
желающего поступить в Школу и выяснить 
почему его так не взлюбил старший советник 
Губернского Правления Павлов и требовал 
взыскать гербовой и канцелярский сбор за 
обращение в Правление.

09 марта 1909 года в Губернское Правление 
поступило письмо от Ивана Курвица. Сохра-
нен стиль письма:

«Имею честь покорнейше просить Эст-
ляндское губернское правление сообщить мне 
о курсах на службу урядника. Когда они нач-
нутся, какова оплата, или нет вовсе, дается 
ли квартира и содержание казенное, или нет. 
Можно ли получить сразу место по проше-
ствии курса? Каково образование требует-
ся от поступающих? С глубоким почтением 
Иван Курвиц. Мой адрес: ст. Боккенгоф Сев.
Зап. ж/д»

15 марта 1909 года старший советник 6 
стола по полицейской страже 3 отделения 
Эстляндского губернского правления Павлов 
составил предложение Валкскому уездному 
полицейскому управлению о том, что в от-
вет на прошение Ивана Курвица сделать ему 
обьявление о том, что просителю для прохож-
дения курсов в школе урядников необходимо 
определится в уездную полицейскую стражу 
на должность конного стражника, после чего 
удостоить его начальником уезда к команди-
рованию в школу. Вместе с сим предложить 
Полицейскому управлению взыскать с проси-
теля при вручении обьявления 1 руб 50 коп. 
гербового и 1 руб 80 коп. канцелярского сбо-
ра, каковы деньги предоставить губернскому 
правлению.

09 марта 1909 года Валкское уездное по-
лицейское управление сообщило, что пред-
ложение об обьявлении Ивану Курвицу на-
правлено в Юрьевское уездное полицейское 
управление, в виду нахождения станции Бок-
кенгоф в Юрьевском уезде.

08 апреля 1909 года в дело подшита кви-
танция о переводе Иваном Курвицем 3 руб. 30 
коп. на счет Губернского Правления. Сумма 
отнесена на специальные средства Эстлянд-
ской губернии.

15 апреля 1909 года согласовано продление 
срока обучения в Школе на месяц, до 15 мая 
1909 года в виду того, что некоторыми препо-
давателями не закончен курс лекций.

15 апреля 1909 года поступило проше-
ние от учителя Ивана Курвиц в Эстляндское 
губернское правление о назначении его на 
должность конного стражника, в прошении 
заявитель выразил желание служить при 
Юрьевском полицейском управлении.

21 апреля 1909 года старший советник 6 
стола по полицейской страже 3 отделения 
Эстляндского губернского правления Павлов 
составил предложение Юрьевскому уездно-

му полицейскому управлению о том, что в от-
вет на прошение Ивана Курвица обьявить ему 
под расписку, что просителю для поступления 
на службу конным стражником необходимо 
обратится к уездному начальнику того уезда, 
где он выразил желание служить. Вместе с сим 
Юрьевскому полицейскому управлению взы-
скать с просителя при вручении обьявления 1 
руб 50 коп. гербового и 1 руб 80 коп. канцеляр-
ского сбора, каковы деньги и расписку предо-
ставить губернскому правлению.

21 мая 1909 года подшита в дело расписка 
Курвица, Ивана Иванова о том, что ему разьяс-
нен порядок поступления на полицейскую 
службу, а также об уплате 3 руб. 30 коп сборов. 
Сумма отнесена на специальные средства Эст-
ляндской губернии.

13 мая 1909 года проведено заседание Осо-
бого Совещания по делам уездной полицей-
ской стражи Эстляндской губернии.

Совещание заседало под председательством 
и.д. Эстляндского Губернатора полковника 
гвардии Измаила Владимировича Коростовца  

Вопросы, которые обсуждали на особом со-
вещании:

1. Состав первого курса школы. В состав 
вошли 3 урядника и 10 стражников. Характе-
ристика от лекторов учеников. Кто достоин 
занятия уряднических должностей. Решили, 
что на будущее время комплектовать школу 
преимущественно урядниками, как лицами 
более способными, грамотными и развитыми 
по сравнению со стражниками. Состав школы 
увеличить до 16 человек. Из 13 человек призна-
ны способными и успевающими 5 человек.

2. Производство экзаменов. Сколько дней 
отвести на производство экзаменов, Состав 
экзаменационной комиссии. Решили произ-
вести экзамены в течение 2 дней, 19 и 20 мая 
1909 года. В состав экзаменационной комиссии 
вошли и.д. Губернатора (председатель), члены 
комиссии вице-губернатор, старший советник 
губернского правления, два уездных начальни-
ка и лектор того предмета, по которому произ-
водится испытание. В день провести испыта-
ния по 6 дисциплинам. Всего по 12 предметам. 

Экзаменационные испытания провести по 
билетам, за исключением тех предметов курс 
которых невелик, что каждого из слушателей 
школы можно будет переспросить по все-
му курсу. Отметки для обозначения успехов 
установить три: хорошо, удовлетворительно 
(посредственно) и плохо. По производству эк-
заменов слушателей школы откомандировать 
обратно в уезды для зачисления на должность 

урядников и для замещения уряднических 
должностей на время командировок урядни-
ков из уездов для прохождения курса школы.

3. Распределение занятий для следующего 
курса. Особое Совещание полагало оставить 
распределение занятий в школе, установлен-
ное для 1 курса.

4. Нет ли необходимости в приобретении 
еще каких-либо учебных пособий. Совещание 
нашло, что в новых пособиях надобности не 
встречается.

5. Нет ли необходимости в производстве 
вступительного испытания лиц, командируе-
мых для обучения в школе. Совещание выска-
залось в положительном смысле.

6. Не представляется ли желательным напе-
чатать все лекции в виде отдельного руковод-
ства для будущих курсов школы. Совещание 
признало желательным отпечатание лекций.

7. Нет ли необходимости в интересах дела 
вообще каких-либо изменений по вопросам, 
касающимся школы. Кроме высказанных в 
предшествующих вопросах других изменений 
не встречается необходимости.

19 и 20 мая 1909 года состоялись экзаме-
национные испытания. Слушатели отвечали 
устно по 10 предметам по билетам и должны 
были выполнить практическую работу по со-
ставлению протоколов заявления, осмотра, 
обыска, допроса, постановления о взятии под 
стражу (задержании подозреваемого), акта 
дознания.

По результатам экзаменов оказалось, что 
все лица, командированные в Школу, прослу-
шали курс с успешным результатом, при чем в 
вынесенных познаниях заслужили следующие 
оценки:

Стражники Ревельского уезда:
Антон Руйль – отлично
Михкель Сикка – очень хорошо
Юган Тоом – очень хорошо
Емельян Воронцов – хорошо
Ян Эйнсильд – хорошо

Стражники Везенбергского уезда:
Вольдемар Кунингас – отлично
Юган Пееп – отлично
Иван Воронцов – удовлетворительно

Стражники Вейсенштейнского уезда:
Григорий Мадис – отлично
Ганс Реммель – удовлетворительно

Стражники Гапсальского уезда
Урядник Карл Нариц – отлично

Стражники: 
Михкель Петерман – хорошо
Рейнгольд Оккапу – удовлетворительно

В четверг 4 июня 1909 года в Эстляндских 
Губернских Ведомостях была опубликован 
приказ, которым и.д. Эстляндского Губерна-
тора полковник Коростовец объявил искрен-
нюю признательность и сердечную благодар-
ность преподавательскому составу Школы, 
отнесшемуся к делу преподавания весьма со-
чувственно и энергично.

27 мая 1909 года к занятиям приступил 2 
курс слушателей Школы для подготовки уряд-
ников полицейской стражи.

Школа урядников располагалась по адресу 
г. Ревель, ул. Школьная, дом 7. Дом стоит до 
настоящего времени. К сожалению, нет фото-
графий обстановки дома того времени, когда 
в нем располагалась Школа урядников. Как 
выглядели помещения можно представить по 
фотографиям специальной школы для чинов 
полиции в Санкт-Петербурге.

Образец формы полицейского урядни-
ка/околоточного надзирателя и нагрудные 
знаки полицейского десятского Юрьевско-
го уезда Лифляндской губернии! (где нахо-
дится Тампере, а где Тарту, бывший Юрьев) 
можно увидеть в экспозиции музея финской 
полиции в г. Тампере. Музей открыт при по-
лицейской школе Финляндии, вход бесплат-
ный.  

Около 10 лет назад автор видел нагрудный 
знак „Kümnik“ («Десятский») с гербом Эстон-
ской ССР. До реформы милиции в 1956 году 
в Эстонской ССР сохранялась территориаль-
ная структура органов охраны правопорядка 
(полиции) царского времени с ее номерными 
отделениями полиции/милиции.

При написании статья использовались 
материалы Национального архива Эстонии 
Rahvusarhiiv EAA.30.14.73. Фотографии из 
личного архива автора.

Конно-полицейская стража Весенштейнского уезда, 
около 1910 года

Конно-полицейская стража в 1905 году в м. Рыуга 
(Roi), Феллинского уезда

Стражник полицейско-
го конного отряда м. 
Нустаго (ныне г. Отепя)

Фото полицейского уряд-
ника Юрьевского уезда 
Лифляндской губернии

Нагрудные знаки чинов полиции и выборных десятских Юрьевского уезда Лифляндской губернии. Из экспо-
зиции музея полиции в Тампере,Финляндия

Мундир околоточного надзирателя, урядника из 
экспозиции музея полиции в Тампере,Финляндия

ИСТОРИЯ ИСТОРИЯ
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Запланированная советом клуба экскурсия 
для ветеранов и членов их семей в столицу 

Латвии Ригу состоялась 18 мая 2024 года. Сбор 
и отъезд на автобусе был в субботу в 7 часов 
утра от Центра русской культуры. Когда все 
были уже на месте, Артур Чулицкий спросил, 
есть ли у всех удостоверения личности, так как 
на границе может быть проверка документов. 
Да, у всех был документ личности. 

Обе границы туда и обратно пересекли без 
остановок и проверок. В Латвии подъехали 
к зданию, похожему на замок. Я увидел, как 
водитель загружает в легковой автомобиль 
ящики с бутылками в салон и в багажник. Как 
можно ехать с таким грузом? Оказывается, это 
был винно-водочный магазин. В огромном 
зале – стеллажи от пола и почти до потолка 
заполнены разной формы и объёмом бутыл-
ками. У стеллажей – столики со стопочками 
для дегустации. На прилавках – колбасы, сыры 
и деликатесы. В зале полно покупателей, но 
никакой толкотни и очередей – всё движется, 
как на конвейере. Для оплаты покупки четыре 
продавца, возле каждого стоит охранник. Ох-
рана находится и в зале. Есть камеры слеже-
ния. Из магазина выходят покупатели весёлы-
ми и довольными. Я купил рижский бальзам 
в керамической бутылке. Магазин работает 
беспошлинно. Разложив покупки в автобусе, 
мы поехали дальше.

Когда до Риги оставалось 70 км, мотор за-
глох, и автобус остановился. Водитель объявил, 
что поломка в моторе и он устранить ее не мо-
жет. Вышли из автобуса. На обочине – дорож-
ный указатель: «Музей Мюнхгаузена – 2 км». 
Артур Чулицкий предложил посетить музей, 
сказав, что за нами приедет автобус из Риги, а 
домой мы вернемся автобусом, который прие-
дет из Таллинна. Покупки и вещи мы оставили 
в салоне автобуса. Два километра по просёлоч-
ной дороге до музея одолели быстро и легко.

Музейный комплекс состоит из разных по-
строек на огромной территории: сосновые и 

берёзовые рощи, парковая территория с газо-
нами, клумбами и озёрами. В главном здании  
уникальная экспозиция: восковые фигуры ба-
рона Мюнхгаузена, императрицы Екатерины I, 
чемпиона мира по шахматам Михаила Таля и 
других известных личностей. 

Двухчасовое знакомство с экспозицией мож-
но было бы продолжить, но за нами приехал 
автобус и доставил нас в Ригу.  

Экскурсия прошла в Старом городе, который 
известен ещё с 1201 года. Мы увидели Домскую 
церковь (XIII век), церкви Святого Екаба (XIII 
век) и Святого Петра (XIII век), бывший Орден-
ский замок (XIV–XIX века), жилые дома (XV–
XVIII века), Мемориальный комплекс и другие 
памятники архитектуры. Экскурсию провел 
житель Риги, профессор теологии, владеющий 
латышским, русским, китайским языками.

Во время Второй мировой войны Старый 
город сильно пострадал от бомбардировок. 
Позже был восстановлен в первозданном виде. 
В конце экскурсии посетили кухмистерскую 
«Лидо», где объединили обед c ужином и с ап-
петитом попробовали латышскую кухню.

На улице нас уже ждал прибывший из Тал-
линна автобус. На сиденьях – наши вещи и 
покупки, целые и невредимые. В Таллинн мы 
вернулись за полночь, но настроение было ве-
сёлое, бодрое, никакой усталости.

Рига и Таллинн очень похожи, недавром их 
считают сестрой и братом. Схожая архитектура, 
общие исторические памятники и историче-
ские названия, жизненный уклад. У них столица 
на реке Даугава, у нас – на реке Пирита. С язы-
ком никаких трудностей, как и у нас. 

Коллективная поездка в Ригу была познава-
тельной и образовательной. Отдельное слово 
благодарности Валентине Николаевне Каши-
ной, которая помогала решать проблемы в ходе 
поездки, а также Артуру Георгиевичу Чулицко-
му и совету клуба за эту поездку. Она ещё раз 
показала, что наш коллектив сильный, друж-
ный и надёжный.

Наша экскурсия в Ригу
Александр 
Тумин
Подполковник  
милиции в отставке  

Где-то там на шпиле сидит золотой петушок Цветок папоротника.

У исторического здания Рижского полицейского 
управления

Сергей Богданов и Александр Тумин у машины 
муниципальной полиции г. Рига

Ротмистр Карл Фридрих Иероним барон фон Мюн-
хгаузен

Фонтан перед зданием Национальной оперы
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C 29 января по 10 февраля 
2024 г. в престижной Гале-
рее дизайна и архитектуры в 
центре Таллинна (Пярну мнт, 
6) прошла персональная вы-
ставка художника Сергея Во-
лочаева «ГРАФИКА+». 

Последние пять лет Сергей 
Волочаев является председа-
телем правления Объединения 
Русских Художников в Эстонии. 
На выставке ГРАФИКА + Сер-
гей Волочаев представил более 
тридцати своих работ разных 
лет, начиная с самых ранних, 
относящихся к 90-годам и за-
канчивая совсем новыми. Это 
рисунки тушью, два офорта, 
работа в японской технике мо-
купито, а также несколько жи-
вописных полотен.

Большинство работ Волоча-
ева относятся к графике, преи-
мущественно черно-белой, при 
этом все они уникальны. Вся-
кий рисунок – словно отдель-
ный рассказ, который каждый 
посетитель выставки «прочи-
тает» по-своему. Например, на 
одной из работ художника «Ан-
гел» изображены люди, спря-
тавшиеся под зонтиками; над 
этим скопищем зонтов сидит 
на карнизе светящийся ангел. 
Картина словно намекает на 
то, что иногда стоит на минут-
ку отвлечься от повседневной 
рутины, открыться миру и 
увидеть чудо. Кто-то увидит 
в этой работе попытку пока-
зать, что современный мир не 
желает верить в ангелов, пото-
му-то люди и отгородились от 
небесного создания стеной из 
зонтов.

На выставке представле-
ны выполненые тушью иллю-
страции к известным сказкам, 
угадываемым без того , чтобы 
читать названия: «Буратино», 
«Золушка», «Красная шапочка».

Диссонансом сказочным 
мотивам выступает его «Вой-
на»-чёрно-белая и тем ярче вы-
деляется на ней красное пятно 
-вкусившая крови пасть зверя , 
жаждущего новых жертв.

Наряду с графикой на вы-
ставке представлены и живо-
писные полотна. За свой «Цве-
ток папортника» Волочаев 
в 2019 году получил медаль  
«Золотой Орёл» на конкурсе 
современного реалистического 
искусства в Нью-Йорке. Одна из 
его картин «Рождение мечты» - 
автобиографическая. Художник 
ассоциирует себя с этим маль-
чиком, мечтающим о морях и 
океанах.

Нынешняя персональная 
выставка художника – часть 
проекта, рассчитанного на год. 
За это время прошли  ещё три 
его выставки. В Маарду и Сил-
ламяэ свои графические рабо-
ты он дополнил живописными, 
а в галерее  Союза свободных 
графиков Эстонии  выступил с 
тематической выставкой  «Че-
ловек как символ».

С более полной экспозицией 
графики и живописных картин 
Сергея Волочаева, а также с его 
творческой биографией можно 
ознакомиться на нашем сайте 
www.veteranidmvd.ee 

Обзор подготовил Владимир 
Прокофьев

О ПЕРСОНАЛЬНОЙ ВЫСТАВКЕ СЕРГЕЯ ВОЛОЧАЕВА

Медаль « Золотой Орёл»  на конкурсе 
«Современного реализма» в разделе 
«Романтика». США  Нью-Йорк, 2019.

Война.

Реквием парому «Эстония».

Три котра русской литературы.

Осенний блюз.

Буратино.

Красная Шапочка.

Сергей Волочаев (справа) и Артур Чулицкий на выставке перед картиной 
Рождение мечты. 8.02.2024.

КУЛЬТУРАПУТЕШЕСТВИЯ
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«Мне давно хотелось побывать в Дубровнике. Его вто-

рое историческое название латинское Ragusa – сто-

лица Дубровницкой республики – «Славянские Афи-

ны»! – один из главных центров развития сербской и 

хорватской культуры и языка. С VII по X век Рагуза на-

ходилась под властью Византии, а в 1000 году город 

присягнул венецианскому дожу Пье ́тро II Орсео ́ло», – 

Рассказывает МИХАИЛ ПЕТРОВ.

Если кто бывал в Венеции, то он безо-
шибочно опознает в Дубровнике копию 
Венеции, несмотря на отсутствие кана-
лов и крутые улочки, расходящиеся от 
Страдуна (центральная улица) вверх по 
скалам. Улочки очаровательны, но весь-
ма утомительны крутыми подъёмами. 
Под ногами каменные плиты, вытертые 
миллионами туристов до зеркального 
блеска. Практически полное отсутствие 
зелени. Есть рынок под открытым небом 
и один тесный супермаркет — щель. 
Точно такой же есть в Венеции у моста 
Риальто.

Первые этажи заняты сплошняком 
под лавки и ресторанчики. Несмотря на 
«цены для туристов» ни один ресторан 
не пустует, хотя особой популярностью 
пользуются относительно недорогие 
булочные с большим выбором свежей 
выпечки. В сезон мириады праздно ша-
тающихся туристов — главный минус 
города. Считается, что Дубровник — са-
мый посещаемый туристами город Ев-
ропы, принимающий до полутора мил-
лионов туристов в год. Явный перебор, 
тем более, что местные музеи и храмы 
физически не в состоянии переварить 
такую массу.

Наш Вышгород вполне сопоставим 
по площади с историческим Дубров-
ником, а теперь представьте себе, что 
ежедневно его посещают десятки тысяч 
праздно шатающихся туристов. Бр-р!

Встречал в Дубровнике эстонцев. 
Удивительно, как их легко можно опо-
знать на общем фоне. Выделяются, даже 
когда молчат, слушая в наушниках пояс-
нения гида. Кстати о гидах. Картинка с 

натуры: начало Страдун, шествие одетых 
по европейским меркам пенсионеров. 
Гид — дама бальзаковского возраста 
(лет 30-35) вскидывает над головой 
флажок и громко по-русски: «А сейчас 
мы идём в жидовское гетто!» Понимаю, 
когда еврейский квартал в Венеции, но 
жидовское гетто в Дубровнике — это из 
неизвестной мне оперы.

И вновь «кстати», на сей раз о рус-
ских. Пребывание в Дубровнике русских, 
равно как и сербов, из туристической 
истории вычеркнуто. Между тем после 
бегства из Крыма в Дубровнике осело 
много русских — большей частью До-
бровольческая армия с семьями, много 
гражданской интеллигенции. Четыре с 
половиной тысячи русских королевство 
приняло на службу в пограничную стра-
жу! А те, кто зацепился в Дубровнике, 
семьями жили в казармах крепости 
Ревелин. То ещё жилье, насквозь проду-
ваемые свежим морским ветерком ка-
менные коридоры, комнаты без воды, 
отопления, иногда без окон и, разумеет-
ся, без прочих удобств.

Однако даже в таких условиях на-
сельники крепости обзавелись собствен-
ным русским культурным центром. В 
январе 1931 года в нём состоялся поэ-
зовечер Игоря-Северянина. Второй раз в 
Дубровнике он выступал в Зеркальном 
зале общества «Слога» (серб. Согласие).

* * *
На входе в старый город помещён из-
рядных размеров информационный 
стенд, посвящённый последствиям 
войны 1991-1992 годов. На плане крас-
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Алексей Владимирович Сливинский 
с отличием окончил Николаевское ин-
женерное училище, потом с отличием 
окончил Академию Генерального штаба 
с занесением имени на доску почёта, а 
во время гражданской войны был на-
чальником штаба у гетмана Скоропад-
ского. В Югославии выучился на дорож-
ного мастера и вскоре стал уважаемым 
инженером, подрядчиком казны на 
строительстве грунтовых дорог вокруг 
Дубровника. Его супруга киевлянка Ма-
рия Владимировна, урождённая Виш-
невская, была гостеприимной хозяйкой 
и посему на вилле постоянно гостили 
приблуды, как однажды выразился 
живший на вилле Василий Шульгин.

В январе 1931 года Сливинский на 
вокзале встретил супругов Лотарёвых, о 
приезде которых в Дубровник узнал из 
газет. Двухнедельный отдых на вилле 
положил начало дружеским отношени-
ям Лотарёвых со Сливинскими и Шуль-
гиным.

Василий Витальевич Шульгин фигу-
ра в российской истории не просто за-
метная – член Государственной Думы, 
убеждённый монархист, а вот выпало 
же ему на станции Дно вместе с октя-

бристом Александром Ивановичем 
Гучковым принять из рук Государя Им-
ператора отречение от престола. Потом 
Шульгин один из главных идеологов 
Белого движения, потерявший на Граж-
данской войне обоих сыновей, эмигрант, 
писатель, поэт, узник Владимирского 
централа, мемуарист.

Так я оказался в районе залива Ла-
пад, в двух шагах от местного Sunset 
Beach пляжа на бывшей улице Флоры 
Якшич. Внешне вилла не изменилась, 
но внутри полностью утратила интерьер 
— вместо жилых комнат выставочные 
залы. Из прежнего антуража виллы на 
втором этаже сохранилось лишь не-
сколько внутренних дверей. И хорошо, 
что сохранились, потому что на мусорке 
мне было с чем сравнить. Но об этом 
чуть ниже.

Справа и слева под апельсинами и 
нэспалями два небольших уютных дво-
рика. Именно такой вилла (дача) описа-
на у Игоря-Северянина:

«Мария Андреевна, его жена, встре-
чала нас на белом открытом балконе. 
Апельсины и нэспали вплотную прини-
кали к нему. Мы пили кофе в одних ко-
стюмах, было двадцать два градуса теп-

Дубровник – это хорватская Венеция
ными точками отмечены пострадавшие 
строения общим счётом 594 из 824-х. 
Практически весь Дубровник — это 
новодел по верхам и сплошная торговая 
площадка по низам. Порт великолепен, 
но с моря в стене крепости отчётливо 
видны следы масштабной реставрации. 
Больше всего пострадал сербский квар-
тал — полностью стёрт с лица земли. 
Ныне восстановлено всё, кроме него.

Туристам всё равно — несмотря на 
сентябрь жарко, плюс 28 в тени. Внутри 
старого города — раскалённый камен-
ный мешок. Если в Венеции ледяной 
коктейль «Шприц» обойдётся вам в 3-5 
евро в зависимости от содержания (ми-
нералка или белое вино), то в Дубровни-
ке с вас попросят все 10 и без маслины! 
Можно обойтись холодным кофе: вода 
с ложкой растворимого порошка и ку-
биками льда. Гадость изрядная, не со-
ветую. За рюмку холодной шливовицы 
размером с напёрсток (20 cl) сдерут 3 
евро! Для сравнения в магазине 100 
граммовый мерзавчик обойдётся всего 
полтора евро, а холодный «Mahito» или 
«Сuba Libre» — не дороже 2 евро. Одна-
ко надо знать, что магазин есть.

В поисках мест, связанных с Иго-
рем-Северяниным, я посетил ряд му-
ниципальных заведений от городской 
администрации и архива до библиоте-
ки. Поскольку все они расположены в 
окрестностях Страдун, то в них можно 
видеть настоящий средневековый Ду-
бровник — вестибюли, залы с колон-
нами, фантастические лестницы, сред-
невековый декор, изыски архитектуры 
и тому подобное великолепие. Однако 
и тут всё изгажено конторскими пере-
городками, офисным шкафам и прочей 
канцелярской дребеденью. И всё же 
– это то, что туристам не показывают. 
Можно считать, мне повезло.

Быстро выяснилось, что про Иго-
ря-Северянина, его приятеля Алексея 
Сливинского и виллу Flora Mira никто 
ничего не знает. Мне повезло, что мо-

ими проблемами озаботилась дама, 
опекавшая выставку литографий Саль-
вадора Дали. Выставка очарователь-
ная – оригиналы «Biblia Sacra», «Алисы 
в стране Чудес», «Тристана и Изольды». 
Правда серия лошадок в копиях, но всё 
равно прелестно. Оригиналы лошадок 
мне показывали в Париже на Монмар-
тре в музее Дали, так что ничуть не 
огорчился.

Оказалось, что речь идёт о вил-
ле Flora, некогда принадлежавшей 
хорватской художнице Флоре Якшич. В 
тридцатые годы прошлого века виллу 
арендовал местный инженер Алек-
сей Сливинский и в этот период адрес 
значился как Villa Flora Mira. Теперь это 
снова вилла Flora, Florin Dom или Galerija 
Flora – пристанище (выставочный зал) 
молодых хорватских художников, кото-
рым вилла отошла по завещанию Фло-
ры Якшич.

Страдун. Городские ворота.

Порт в Дубровнике.

Крепость Ревелин.

Бронзвый нос, приносящий счастье.

ла. Адриатика (или по-местному Ядран) 
веяла на нас своим воздухом — Богом. 
Весь покрытый лесами остров Локрум 
темно синел как раз против дачи. Вдали 
угадывались берега Италии около Брин-
дизи. Даже кто не родился поэтом, мож-
но было им стать!..»

На задках виллы я нашёл мусорную 
яму и горько пожалел об отсутствии 
металлоискателя и лопаты. И всё же 
мне повезло: нашёлся старый сте-
клянный стакан с клеймом G и боль-
шая немецкая (AGE DURABEL PRIMA 
ALUMINIUM) кружка для воды. Кружка 
дырявая, зато стакан оказался без 
изъянов. Кружку на мусорке понимаю, 
а вот одинокий стакан нет. За присло-
нёнными к стене ставнями обнару-
жилась деревянная входная дверь. 
Именно входная, потому что с внутрен-
ней стороны когда-то была массивная 
щеколда. Дерево сгнило, проржавели 
насквозь щеколда и замок, но ключ 
из замка вынулся неожиданно легко. 
Меня буквально заворожили бронзо-
вые накладки и дверные ручки.

Смотритель равнодушно позволил 
взять на мусорке всё, что мне заблаго-
рассудится. Только и сказал, что «О’Key!» 
Мне очень повезло, потому что на вилле 
не оказалась никаких инструментов, а 
иначе дверь давно бы сгорела в ками-
не. Взятая в лавочке напротив отвёртка 
с ржавыми шурупами не справилась. К 
ужасу супруги страшную кружку, гряз-
ный стакан и ржавый ключ я увёз собой 
в Млини.

Сидя на закате за стаканчиком шли-
вовицы я долго рассматривал ключ. По 
утру созрело бескомпромиссное реше-
ние. Хозяин апартаментов свозил меня 
в Сребрено, где в хозяйственном мага-
зине я прикупил садовую ножовку и мо-
рем на катере отправился в Дубровник. 
На вилле я показал смотрителю ножовку 
и услышал в ответ вежливое, но совер-
шенно равнодушное:

«– О’Key? – О’Key!»
Так я стал обладателем желанных 

бронзовых артефактов.
Кстати, о ценности находок. Есть те-

ория пяти (шести? семи?) рукопожатий, 
отделяющих нас от любого историче-
ского персонажа. Проверил: дедушка 
моего приятеля лечил Ленина в Горках. 
Неожиданно оказалось, что от Ильича 
меня отделяют всего четыре рукопожа-
тия! Цепочка к Игорю-Северянину через 
бронзовую дверную ручку значительно 
короче!

Представляет ли ручка историче-
скую ценность? Несомненно, если вы 
знаете о чём, точнее о ком идёт речь. 
За бронзовые ручки брались и Флора 
Якшич, и Алексей Сливинский, и Васи-
лий Шульгин, и поэт Игорь-Северянин, 
и его жена Фелисса, и много кто ещё из 
хорватских знаменитостей, а также бе-
логвардейских генералов и офицеров, 
живших или бывавших в 30-е годы в 
Дубровнике. А через Шульгина — это 
уже рукопожатие с полковником Ни-
колаем Александровичем Романовым 
бывшим Его Императорским Высоче-
ством.

* * *

Дверную бронзу, ключ, стакан и кружку 
я спас от забвения. Право слово, биогра-
фу поэта есть чем утешиться. Однако, 
если в Дубровнике озаботятся памятью 
русских вообще и поэта Игоря-Северя-
нина в частности, с удовольствием всё 
верну в Дубровник. Ещё и от себя чего-
нибудь прибавлю.

В познавательном отношении по-
ездка в Хорватию окупилась сполна и 
позволила мне на личных впечатлени-
ях в считаные дни закончить вёрстку 
давно задуманного сборника матери-
алов о связях Игоря-Северянина в Ду-
бровнике.

Теперь начну искать издателя.

Игорь-Северянин и Алексей Сливинский. 1931.

Входная дверь на виллу.

ПУТЕШЕСТВИЯ ПУТЕШЕСТВИЯ
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Многие из нас¸ наверняка, помнят попу-
лярную в девяностых годах песню М.Шу-
футинского о Пальме-де-Майорка. Воспри-
нималось это название мной в то время не 
иначе, как экзотическая точка на карте.Но 
жизнь порой приносит нам неожиданные 
сюрпризы.

 Кстати, сразу хочу внести некоторую 
ясность, чтобы потом не возвращаться к 
этому вопросу. Несомненно, вы встречали 
различные варианты написания названия 
этого острова на русском языке. Дело в том, 
что остров является территорией Испании 
и по-испански он пишется Mallorca, но по 
правилам испанского языка сдвоенная «ЛЛ», 
расположенная между гласными буквами, 
читается как «Й», отсюда и название «Май-
орка».

 В сентябре 2009 года мы с женой впервые 
оказались на Майорке, приехав туда по при-
глашению нашей младшей дочери для зна-
комства с ее будущим мужем, который про-
живал в то время на Майорке в небольшом 
уютном городке Санта-Понса, расположен-
ном в западной части острова на берегу моря.

 Осенние месяцы – сентябрь и октябрь на 
Майорке, как показал наш дальнейший опыт, 
являются самым приятным сезоном для от-
дыха: летней жары уже нет, вода в море в сен-
тябре такая, что выходить из нее не хочется, 
градусов 25–26, такого наплыва отдыхаю-
щих, как в летние месяцы, уже нет. В ноябре 
тоже люди купаются в море, но это уже на 
любителя. В ходе нашего дальнейшего про-
живания на Майорке к ноябрьским купани-
ям в море пристрастились и моя жена, и дочь. 
Температура воды, есстественно, понижается 
к этому времени градусов до 20-22, но такая 
у нас в Таллинне обычно летом бывает, и то 
не всегда.

 Пробыли мы тогда на острове две недели. 
Достопримечательностей на острове мно-
го – здесь и исторические, и архитектурные 
памятники, и природные заповедники, да 
и мест для активного и пассивного отдыха 
предостаточно. Естественно, впервые ока-
завшись в новом для себя, к тому же, эказо-
тическом месте, мы постарались получить 
максимум положительных впечатлений от 
этой поездки.

 И дочь с будущим, на тот момент, мужем, 
и мы с женой предпочитаем активный отдых, 
расслабление на пляже у моря для нас – не 
приоритетный способ времяпрепровожде-
ния в отпуске. Буквально на следующий день 
мы поехали в горы. Мы направились в зате-
рявшийся в горах Трамунтана старый замок 
Аларо. Часть пути мы проехали на машине, 
пока позволяли условия, дальше пошли пеш-
ком. Замок расположен на высоте 822 метра 
и окружен красивыми скалами. Из путеше-
ствия в горы в тот день запомнилось посеще-
ние овцеводческой фермы, около которой мы 
тогда оставили нашу машину. Там же посети-
ли небольшой ресторанчик рядом с этой фер-
мой, где предлагались разнообразные блюда 
из баранины.

 Другие дни нашего первого свидания с 
островом мы провели, в основном, в поезд-
ках и пеших прогулках. Естественно, находясь 
поблизости от теплого моря, мы не отказыва-
лись и от возможности понежиться в теплой 
средиземноморской воде, но делали это без 
«фанатизма», поскольку времени у нас было 
всего две недели, перспективы снова оказать-
ся на острове тогда были непонятными.

 В тот приезд мы жили, примерно, в полу-
километре от моря, поэтому пройти на берег 
и выкупаться, когда мы не были на выезде, 
много времени не занимало.

 Как я уже отмечал, по острову мы в свой 
первый приезд, как, впрочем, и во время 
дальнейших наши посещений Майорки пока-
тались достаточно много, посмотрели много 
интересных мест. Например, на острове есть 
несколько пещер, которые можно посетить, 
посмотреть там гроты с разноцветным осве-
щением, увидеть сталактиты и сталагмиты. В 
тот раз мы побывали в одной из таких пещер, 
носящей название Кампанет, получили пер-
вое представление. В следующие наши посе-
щения Майорки мы побывали и в некоторых 
других пещерах. Среди них наибольшее впе-
чатление своей красотой, своими размерами 
произвела на нас Драконова пещера. Там в 
одном из гротов расположился целый кон-
цертный зал на берегу подземного озера, по 
которому передвигаются лодки с играющими 
на них музыкантами. Довольно экзотично, 
учитывая то, что это все сопровождается ин-
тересной подсветкой!

 Во время первого нашего свидания с этим 
островом мы, чаще всего, ездили по новым для 
нас местам вчетвером, но иногда мой будущий 
зять не мог нам составить компанию и мы пу-
тешествовали втроем. В нашей семье все водят 
машину – и дочери, и зятья, и мы с женой, но 
там, преимущественно, когда с нами не было 
моего будущего родственника, за рулем был 
я, а дочь была штурманом, так как тогда она, 
в отличие от меня, знала, куда и как нам ехать. 
Со временем такими знаниями обзавелся и я.

 Как я уже отмечал, по острову поколесили 
мы тогда достаточно много, побывали во мно-
гих его местах. Дороги там очень приличные, 
даже в горах покрытие хорошее, только в не-
которых местах они довольно узкие – встреч-
ные машины раъезжаются с трудом, но, к 
счастью, таких мест на острове не слишком 
много!

 Езда по горным дрогам навсегда засела в 
памяти. Во-первых, на серпантине с одноряд-
ным движением разъезжаться со встречными 
машинами – заняитие не для слабонервных, а 
во-вторых – особенности езды там на маши-
не с мануальной коробкой передач: всю до-
рогу едешь на 2-й и на 3-й передачах, только 
успевай переключать! Тем более, что на том 
«серпантине» прямые участки дороги были 
очень короткими. В дальнейшем у нас были 
машины с автоматической КП, там уже такого 
«удовольствия» не было!

 Еще несколько слов об особенностях гор-
ных дорог на Майорке и их популярности сре-
ди любителей велоспорта. По собственному 
опыту пребывания на этом острове могу от-

метить, что наиболее комфортные погодные 
условия для занятий спортом, да и вообще 
для пребывания там – с октября по май вклю-
чительно: погода редко опускается днем ниже 
14-15 градусов, дожди – не слишком частое 
явление. Рельеф местности на острове такой, 
что включает в себя и равнинные, и горные 
участки. Все это делает остров «раем» как 
для профессиональных велогонщиков, так 
и просто любителей велоспорта. Из всех ча-
стей Европы, где с поздней осени до ранней 
весны не слишком подходящие погодные ус-
ловия для езды на спортивном велосипеде, на 
Майорку собираются «фанаты» велоспорта, 
где они тренируются, участвуют в многочис-
ленных соревнованиях или просто получают 
удовольствие от занятий любимым делом. 
Мне доводилось встречать там и земляков – 
велогонщиков из Эстонии. Как я уже отмечал 
выше, катаются на велосипедах там не только 
спортсмены, но и любители этого дела. Встре-
чались на майоркинских дорогах и мои свер-
стники, и народ постарше меня.

 Как часто бывает, в «бочке меда» встреча-
ется «ложка дегтя». Эти горные тренировки, 
приносящие огромную пользу и удовольствие 
для велосипедистов, доставляют проблемы 
другим участникам движения. Дороги в горах 
узкие, всего по одному ряду в каждую из сто-
рон. Кроме того, они извилистые, что делает-
ся за ближайшим поворотом- не видно. И вот 
едет перед вами один гонщик, либо группа, а 
навстречу - либо поток машин, либо поворот, 
за которым ничего не видно. В результате по-
рой собирается автоколонна, передвигающа-
яся со скоростью велосипедиста до тех пор, 
пока не появится возможность объехать это 
средство передвижения. И хорошо, если такая 
колонна едет вниз, тогда и велосиедист дви-
жется с более-менее приемлемой скоростью, 
а вот когда движение идет вверх – по поводу 
этого велосипедиста или группы вспомнишь 
весь русский нелитературный фольклор! Если 
в машине находишься не один, выражаться 
приходится мысленно!

 Из той, нашей первой встречи с Майоркой, 
в памяти осталось наше пешее путешествие к 
необычной скале на мысе Са-Форадада. Ранее, 
до поездки на этот остров, мне встречалась в 
интернете фотографии необычной скалы с 
дыркой, которая является визитной карточ-

кой северного побережья острова. Необычна 
эта скала тем, что на ней находится отвер-
стие диаметром, примерно, 18 метров. Есте-
ственно, находясь там, захотелось «воочию» 
увидеть это природное чудо. Добраться туда 
можно пешком по горной тропе или по воде 
на «плавсредстве». В тот раз мы выбрали пе-
ший вариант. Тропа туда ведет не слишком 
крутая, и не слишком длинная – часа за пол-
тора – два мы добрались до этой скалы, выку-
пались в море, немного передохнули, переку-
сили и отправились назад к парковке, где мы 
оставили машину. Дорога назад, естественно, 
уже не была легкой прогулкой, поскольку мы 
шли уже не вниз, а наверх. 

 Впоследствии мы неоднократно бывали у 
той скалы, добирались и пешком, и на кате-
ре по воде, но первая встреча с ней запомни-
лась хорошо! Интересно, что во время своих 
последующих поездок по острову я встречал 
и другие скалы со сквозными отверстиями, 
находившиеся и в море недалеко от берега, и 
на берегу, но Са-Форадада – самая большая из 
них.

 Еще несколько интересных замечаний об 
острове. За время многочисленных посеще-
ний и проживания здесь, сложилась инте-
ресная картина о народе, приезжающем на 
остров. Представители разных национально-
стей предпочитают свои, традиционные для 
них места. Например, туристы из Германии 
предпочитают для себя городок C`Ареналь, 
расположенный недалеко от Пальмы - на 
юго-востоке от нее. Там расположено множе-
ство пивных ресторанов, так любимых немца-
ми, повсюду слышится немецкая речь, много 
рекламы на немецком языке. Англичане-же 
предпочитают Магалуф, расположенный на 
юго-западе от Пальмы. Там заметно преоб-
ладание английского языка. Представители 
же других национальностей на острове не 
проявляют каких-то предпочтений по месту 
проведения отдыха. Все зависит от желаний и 
возможностей, как это происходит везде.

 Мы с женой бывали в Испании и до наше-
го первого посещения Майорки в 2009 году, и 
тогда обратили внимание на то, что в Испа-
нии английский язык далеко не так популя-
рен, как в Северной Европе. Во время нашего 
первого приезда на Майорку это наблюдение 
только подтвердилось, часто с местными жи-

телями приходилось объясняться жестами, 
«на пальцах». Бывая впоследствии на острове, 
с этой проблемой уже как-то справлялись-и 
сами с женой уже что-то понимали, и дочь с 
зятем владеют испанским языком, да и для 
внуков испанский язык, как и английский с 
русским – не проблема, всегда приходят на 
помощь! Интересно, что на острове практиче-
ски ежедневно встречаешь людей, говорящих 
по-русски- и в городе, и на пляже, и в различ-
ных магазинах.

 Немного еще об одном интересном месте 
на острове, в котором мы бываем с женой 
каждый наш приезд. В северо-восточной ча-
сти острова в горной долине раскинулся не-
большой, очень уютный городок Вальдемоса, 
появившийся вокруг построенного там в три-
надцатом веке Картезианского монастыря. В 
этом городке веет спокойствием, особенно 
приятны прогулки в красивейшем саду, рас-
кинувшемся вокруг этого монастыря. Это 
место получило широкую известность еще и 
потому, что в 1838-м году в монастыре прове-
ли зиму Фредерик Шопен и Жорж Санд, после 
чего она написала книгу «Зима на Майорке». 
Как она писала в своих воспоминаниях, впе-
чатления о майоркинцах у нее остались не 
самые приятные, но пейзажи острова ее по-
корили.

 Кстати, при всей моей симпатии к этому 
месту, два года назад у меня там возникла не-
которая проблема. К нам с женой тогда, а это 
было в сентябре 22-го года, приехали в гости 
наши друзья из Таллина. Мы, естественно, 
поколесили по острову, показали им красо-
ту Майорки и природную, и рукотворную. 
Конечно, поехали и в нашу любимую Валь-
демосу, погуляли там, насладились красотой, 
но одной духовной пищей сыт не будешь. Мы 
зашли в маленький ресторанчик, которых 
там множество, слегка «подзаправились», 
побродили еще немного по городку, а ког-
да пришли на парковку, я сунулся в карман 
за кошельком, чтообы оплатить за стоянку 
машины, кошелька на месте не оказалось. 
Вернулись туда, где мы обедали, спросили у 
менеджера – они, естественно, ничего не на-
ходили и мы отправились в местное отделе-
ние полиции. Кстати, за время многократных 
посещений острова, это была моя первая не-
посредственная встреча с местными стража-
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ми порядка. Я объяснил ситуацию, написал 
заявление, но оставил номер телефона доче-
ри, так как я уже писал, что испанцы, в том 
числе и полицейские, не все и не слишком 
хорошо владеют английским языком, а дочь 
по-испански свободно общается.

 На следующий день мне дочь звонит, что 
полицейские с ней связались и сообщили, что 
можно к ним пртиехать за пропажей. Есте-
ственно, мы с ребятами сразу поехали туда. 
Как мне объяснил полицейский, один созна-
тельный человек, я это пишу без всякой иро-
нии, нашел мой кошелек и принес в полицию. 
Все, за исключением денег, было на месте, 
а это - и водительские права, и ИД-карта, и 
банковские карточки. Наличных денег в ко-
шельке уже не было, но, к счастью, пропавшая 
сумма была достаточно незначительная. Как 
мне сказал местный полицейский, накануне к 
ним, помимо меня, обращались еще три чело-
века с заявлениями о пропаже кошельков или 
бумажников. Это наводит на мысль, что я его 
не потерял накануне, а мне кто-то «помог по-
терять» его! По-видимиму, узкие специалисты 
специфического профиля проводили накану-
не «рейд» по Вальдемосе.

 Хочу рассказать еще об одной из сторон 
жизни на этом острове. Здесь очень популя-
рен среди местных жителей активный образ 
жизни – народ бегает, ходит с палками, ходит 
без палок, о любви к велосипедам я уже писал 
выше. Любят здесь и такой вид физической 
активности, как пешие путешествия по гор-
ной местности. 

Северо-западная и северная части острова 
имеют гористый рельеф, вот он и привлекает 
любителей двигаться. В этой части Майорки 
проложены самые различные маршруты для 
любителей пешего туризма или, как его здесь 
называют на английском языке – hiking (хай-
кинг). Естественно, маршруты проложены 
различной сложности, различной протяжен-
ности, с различным перепадом высот. На не-
сложных маршрутах с октября по май можно 
встретить множество любителей этого вида 
отдыха, идут семьи с детьми. На более слож-
ных маршрутах народа, естественно, по-
меньше. Дочь приобщила нас с женой к это-
му делу, что было сделать несложно, так как 
всю свою «сознательную» жизнь мы были 
связаны с физической активностью: раньше 
– со спортом, а теперь – с различнми видами 
«движения для здоровья». Зять и внуки не 
разделяют эту нашу увлеченность горными 
походами, так как зять занимается другими 
видами активного отдыха, а внуки - другими 
видами спорта. 

Маршруты, мы выбирали самые разные: 
поначалу – простые, позднее - более сложные 
технически, более протяженные, с большим 
перепадом высот. Иногда, на более сложные 
маршруты я ходил с дочерью, а жена ждала 
нас с машиной в том месте, где мы заканчива-
ли маршрут. Естественно, мы «прикидывали» 
наше время в пути.

 Невозможно обойти вниманием тему, ко-
торая долгое время была актуальной и «дер-
жала в напряжении» весь мир. Естественно, 
она оказала огромное влияние и на жизнь 
острова. К сожалению, это влияние было с 
огромным знаком «минус».

 О проблемах, связанных с COVID-19 впер-
вые заговорили, насколько я помню, в январе 
2020 года. Мы в это время были на Майорке. 
Меры по противостоянию этой «заразе» на 
острове были приняты довольно жесткие: 
был введен «комендантский час», запрещав-
ший нахождение людей в общественных ме-
стах и на улице после 22.00. За соблюдением 
этого требования полиция серьезно следила, 
за нарушение же его, естественно, следовало 
наказание в виде штрафа. Нахождение в ма-
газинах, других общественных местах разре-
шено было только в масках, без масок охран-
ники не пускали в магазин, а если их не было, 

то кассир таких покупателей не обслуживал. 
Особенно «сурово» последствия этого «каран-
тина» стали сказываться весной и летом, т.е. – 
с началом курортного сезона. Ведь основной 
источник пополнения казны острова – день-
ги, полученные от туризма, т.к. промыышлен-
ность там достаточно скромная, а вот отели, 
рестораны, бытовое обслуживание, транс-
порт – «кормильцы» острова. Очень непри-
вычно и очень мрачно выглядели закрытые 
«громадины» отелей, закрытые рестораны, 
полупустые пляжи, на которых определенное 
движение было только в выходные дни, когда 
там появлялись местные жители. Интересно, 
что в немногочисленных работавщих в то 
время ресторанах за столом разрешалось на-
ходиться не более двух человек.

 Пока наши внуки были поменьше, мы с 
ними периодически ходили смотреть шоу 
дельфинов и морских котиков в «Marineland», 
расположенный в местечке Порталс Ноус, 
сейчас же их уже этим не удивишь, хотя по-
смотреть такое представление хотя-бы разок 
интересно и взрослым.

 На Майорке очень много мест, где стоит 
побывать. В Сойере, например, ходит очень 
старый трвмвай, начавший там работать в 
1914 году, мало изменившийся с тех пор. 
Туда, кстати, можно из Пальмы доехать по-
ездом – ровесником того трамвая. Ездили мы 
туда и на машине через туннель, протяжен-
ностью несколько километров. Можно туда 
добраться и по очень живописной горной 
дороге.

 Интересно, что на острове есть несколько 
действующих монастырей. Ведь в Испании, в 
целом, и на Майорке, в частности, достаточно 
сильное влияние имеет католическая церковь, 
большой популярностью пользуются религи-
озные праздники. 

Кстати, помимо общеиспанских праздни-
ков, здесь чтут и местные праздники, многие 
из которых отмечают достаточно ярко – мас-
совые шествия, фейерверки, народные гуля-
ния.

 Для любителей пляжного отдыха здесь 
имеется множество пляжей, большая часть из 
которых покрыта приятным мелким песком. 
Экстремалы, предпочитающие плавание сре-
ди скал найдут для себя и такие участки по-
бережья. На острове можно найти себе раз-
влечения, связанные с морем, на любой, даже 
самый взыскательный вкус.

 В заключение этих заметок хочу поделить-
ся наблюдениями, появившимися у меня в 
ходе их написания. Когда я ездил на экскур-
сии куда-либо или в турпоездки, то старался 
уловить и запомнить максимум того, о чем 
рассказывает гид. Я хорошо помню и те по-
ездки, которые были двадцать или более лет 
тому назад. Когда же я начал обдумывать, что 
я хочу написать об этом острове, я вдруг по-
нял, что многое из того, с чем я сталкивался 
здесь, слилось в одну череду дней, из которой 
трудно «выловить» что-то особенное!Мексиканский пейзаж на Майорке.

Вальдемоса. Бюст Ф.Шопена.
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Проба Штанге
Что проверяем: возраст дыхательной си-
стемы по устойчивости организма к нехватке 
кислорода.
Как сделать: Сидя, максимально глубоко вды-
хаем воздух, выдыхаем. Потом делаем спокой-
ный вдох и задерживаем дыхание, зажав нос. 
Считаем, сколько удастся продержаться.
Результаты: 50 секунд соответствуют возрасту 
20 лет, 45 сек. – 30 лет, 40 сек. – 40 лет, 35 сек. 
– 50 лет, 30 сек. – 60 лет, 25 сек. и меньше- – 
65 лет и более.

Проба Ромберга
Что проверяем: возраст головного мозга и центральной нервной системы 
по состоянию вестибулярного аппарата.
Как сделать: На счёт «раз» поднимаем правую ногу, оставаясь стоять на 
левой. На счёт «два» вытягиваем вперёд руки. На счёт «три» закрываем 
глаза. После этого считаем, сколько удасться продержаться.
Результаты: Для мужчин: 40 секунд соответствуют возрасту 20 лет, 30 сек.– 
30 лет, 25 сек. – 35 лет, 20 сек.– 40 лет, 15 сек.– 50 лет, 10 сек.– 60 лет, 8 
сек.– 65 лет и более. 
Для женщин: 36 сек.– 20 лет, 27 сек.– 30 лет, 23 сек.– 35 лет, 18 сек.– 40 лет, 
15 сек. – 45 лет, 13 сек.– 50 лет, 11 сек.– 55 лет, 9 сек.– 60 лет, 7 сек. – 65 
лет и более.

Определяем  свой биологический возраст

Укрепляем  сердце

Омолаживаем  организм

Мeтoдикa 1: мeд и гpeцкиe opeхи
Измeльчить пять гpeцких opeхoв и тщaтeльнo cмeшaть c oднoй cтoлoвoй 
лoжкoй нaтуpaльнoгo липoвoгo мeдa, дoбaвить пo щeпoткe измeльчeнных 
кopицы и имбиpя, пepeмeшaть, пoмecтить cмecь нa cутки в хoлoдильник. 
Πpинимaть цeлeбную cмecь cлeдуeт тpи paзa в дeнь зa пoлчaca дo eды пo 
oднoй cтoлoвoй лoжки.

Мeтoдикa 2: лукoвый coк и мeд
Выжaть тpeть cтaкaнa coкa из лукa, cмeшaть eгo co cтaкaнoм нaтуpaль-
нoгo мeдa, упoтpeблять цeлeбную cмecь cлeдуeт пo oднoй чaйнoй лoжкe 
тpи paзa в дeнь зa пoлчaca дo пpиeмa пищи. Цeлeбнaя cмecь нe тoлькo 
эффeктивнo oчиcтит cocуды, нo и укpeпит иммунитeт.

ОМОЛОЖЕНИЕ ПО-ТИБЕТСКИ
Рецепт древнейшего гомеопатического средства найден 
экспедицией ЮНЕСКО в 1971 году в Тибетском монастыре 
и переведён с глиняных табличек на все языки.
НАЗНАЧЕНИЕ: очищает организм от жировых и известковых 
отложений, улучшает общий обмен веществ, эластичность 
сосудов,предупреждает инфаркт, стенокардию, склероз, па-
ралич, образование различных опухолей, улучшает зрение.
ПРИГОТОВЛЕНИЕ: необходимо тщательно промыть и очи-
стить 350г. чеснока, мелко порезать и протереть деревянной 
(фарфоровой)ложкой, взвесить 200г. этой массы (взять её 
снизу, где больше сока) положить в стеклянный (глиняный) 
сосуд, залить 200 граммами спирта и плотно закрыть.
Раствор выдержать в тёмном прохладном месте 10 суток, а 
затем массу процедить через плотную ткань (многослойную 
марлю), отжать и ещё отстаивать 2-3 дня.

Настойку пить с холодным молоком (50 г на приём)  
3 раза в день за 20 минут до еды по схеме:
1-й день: завтрак –1 капля, обед – 2 капли, ужин – 3 капли,
2-й день: завтрак – 4, обед – 5, ужин – 6,
3-й день: завтрак – 7, обед – 8, ужин – 9,
4-й день: завтрак – 10, обед – 11, ужин –12,
5-й день: завтрак – 13, обед –14, ужин –15,
6-й день: завтрак – 15, обед –14, ужин – 13,
7-й день: завтрак – 12, обед – 11, ужин – 10,
8-й день: завтрак – 9, обед – 8, ужин – 7,
9-й день: завтрак – 6, обед – 5, ужин – 4,
10-й день: завтрак – 3, обед – 2, ужин –1.
С 11-го дня принимать по 25 капель с молоком 3 раза в 
день за 20 минут до еды, пока не кончится настойка. 
Повторный курс – не ранее чем через 6 лет.

Поддерживаем  тонус
ЭЛИКСИР ЖИЗНИ
В равных пропорциях взять мёд, оливковое 
масло и лимонный сок (1:1:1). 

Всё переешать и принимать утром натощак 
за 30 минут до еды по 1 чайной ложке. 

Прекрасно очищает сосуды,  
устраняет головные 
боли, улучшает 
общее состо-
яние.

ПУТЕШЕСТВИЯ ЗДОРОВьЕ

Продлеваем жизнь виброгимнастикой Микулина
Виброгимнастика Микулина состоит всего из одного упраж-
нения: стоя без обуви на ровной поверхности, приподни-
митесь на носки так, чтобы пятки оторвались от пола на 
высоту 1-2 см, а затем резко опуститесь. 
За один подход нужно сделать не менее 30-ти ударов пят-
ками не спеша, с амплитудой 1 удар в секунду  
В день упражнение надо повторить 5 раз.

Академик Микулин, автор книги  
«Активное долголетие», разрабо-
тал уникальную гимнастику, которая 
проста и доступна всем. Она улучша-
ет кровообращение, лимфодренаж, 
избавляет от отечности и варикоза, 
очень полезна для сердечно-сосудистой 
системы.

Такие упражнения 
академик Микулин 
приравнивал к 
бегу и спортивной 
ходьбе».



IN MEMORIAM
 Как трудно подобрать слова,
Чтоб ими нашу боль измерить.
Не можем в вашу смерть поверить,
Вы в нашей памяти всегда.  

Главный редактор
Владимир Прокофьев

Редколлегия:
Артур Чулицкий

Григорий Кострома
Эмма Дарвис

Дорогие друзья! 
Вы тоже можете стать автором 

«Вестника» или опубликоваться на 
нашем сайте 

www.veteranidmvd.ee.

Если у вас есть желание  
поделиться с коллегами воспоми-
наниями о службе, впечатлениями 

от поездок, рассказать о своих 
увлечениях или забавных случаях  

из жизни,

присылайте

свои материалы в любом виде  
на адрес

info@veteranidmvd.ee или

prok1946@gmail.com
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Из-за отсутствия у Совета клуба 
полной информации 
в списке могут быть 

не упомянуты ушедшие 
из жизни в 2024 году 

другие наши ветераны. 
Приносим свои извинения 

и выражаем глубокие соболез-
нования их родным и близким.

Кудрявцев Вячеслав Борисович  
29.06.1938–23.09.2023

Meigas Jaan 
12.05.1958328.09.2023

Голиков Владимир Васильевич  
05.07.1947–30.10.2023

Kelnik Arno 
30.05.1949–21.10.2023

Leps Ando 
06.11.1935–04.11.2023

Saart Raik 
03.03.1950–19.02.2024

Присяжнюк Петро Владимирович  
12.06.1956–23.02.2024

Кравченко Лидия Фёдоровна 
08.11.1932–28.02.2024

Лежереков Анатолий Николаевич 
07.11.1954–29.03.2024

    Шайков Николай Васильевич 
10.04.1954–25.05.2024

Веэбер Наталья Николаевна 
25.05.1943–04.09. 2024

Индекс массы тела 

Индекс массы тела...  
Знаешь его, кстати?
Раздели умело
Вес на рост в квадрате.

Двадцать пять в итоге?
Можешь жить ты смело.
Носят твои ноги
Правильное тело.

Если же за тридцать-
Бить пора тревогу.
Начинай поститься,
Кушать понемногу.

Глянь-уже и в норме
Индекс массы тела.
И ты снова в форме
И душа запела.

Владимир Прокофьев

***
Со старостью валяюсь я ничком
Радость я несу себе и людям.
Вот сядем со знакомым старичком
И свежие анализы обсудим.

***
Дивный возраст маячит вдали –
когда выцветет всё, о чём думали,
когда утром нигде не болит
будет значить, что мы уже умерли.

***
Теперь я стар – к чему стенания?
Хожу к несведущим врачам
и обо мне воспоминания
жене диктую по ночам.

Игорь Губерман

***
Совсем забыл о болях я в суставах,
И что такое грипп или понос;
Забыл таблетки, все настойки, травы,
Во мне остался только он...склероз.

***
Здоровье-тоненькая нить,
И ею ты навек повязан.
Здоровым можешь ты не быть...
Но медосмотр пройти обязан.

***
Сверхзадачу жизни я нашёл
Пусть мой вывод будет и не новым:
Умереть здоровым хорошо,
Но куда важнее — жить здоровым!

***
Чтоб навсегда вопрос закрыть,
Договоримся лучше сразу –
Здоровым можешь ты не быть,
Но за здоровье пить обязан!

* * *
Какое блаженство на старости лет
Своими ногами идти в туалет.
А после в обратный отправиться путь
И быстренько под одеяло нырнуть.
А утром проснуться, проснуться и встать
И снова ходить, говорить и дышать.

Какое блаженство проснуться и знать,
Что вам на работу не надо бежать.
И день наступающий очень хорош,
А если болеешь, то значит живешь.
И старость совсем не плохая пора.
Да здравствует время свободы! Ура!

Какое блаженство в постели лежать
И на ночь хорошую книгу читать.
Сто раз прочитаешь знакомую прозу,
И все тебе ново, спасибо склерозу.

Какое блаженство в аптеку прийти
И там по рецепту здоровье найти.
Купила таблетки от гипертонии,
Побочное действие в них: дистония,
Инфаркт и бронхит, стоматит, аритмия,
Запор, анарексия, лейкопения,
Пемфигус, лишай и другая зараза…
Таблетки такие я выкину сразу.
И сразу спасусь от десятка болезней.
Гипертония, конечно, полезней.

Какое блаженство – запомни его –
Когда у тебя не болит ничего,
Но лишь, начиная от боли стонать,
Ты сможешь такое блаженство понять.
Ты знай, если повод для радости нужен,
Что завтра все будет значительно хуже.

Инна Бронштейн

***
Когда на машине я еду по кочкам,
То слышу, как стукают камушки в почках.

Вздуваются вены. Нет ночью покоя –      
Подкрался внезапно симптом геморроя.

Есть слабость, одышка. И стул нехороший. 
Зато вот давление скачет, как лошадь.

На женщин всё чаще смотрю я с тоскою –
Поскольку подводит здоровье мужское.

Последнее время страдаю изжогой.
А жидкости в лёгких осталось не много.

Открытие ждёт меня вскоре, я знаю:
Откроется язва опять прободная            

Песок хоть не сыпется, но, между прочим,
В моче был врачом обнаружен песочек.

А так всё нормально! Я жизнью доволен!   
Ведь печень сдружилась давно с алкоголем

О ЗДОРОВЬЕ С ЮМОРОМ

***
Больная печень, малокровье
И рожа кислая, как квас:
Чем больше пьём мы за здоровье,
Тем меньше, блин, его у нас.

***
Привыкли маяться все дурью,
А надо всё же всем внушить:
Чем больше мы сегодня курим,
Тем меньше завтра будем жить.

***
Не беспокоит больше геморрой,
Дорогих лекарств уменьшил дозу,
Забыл про сердце. Я теперь герой.
И это всё благодаря склерозу.

***
Не смотрите с укоризной!
Дело-то святое!
За здоровый образ жизни
Грех не выпить стоя!


